m
:

o _ A

ldeias que

fazem a
diferenca.

Salao de Iniciagao |
Cientifica e Tecnologica

OS IMPACTOS DA PANDEMIA POR SARS-COV-2 NA PROMOCAO DE
SAUDE AO IDOSO INSTITUCIONALIZADO: REVISAO INTEGRATIVA

Panosso P.H., Valiati R.B.
paulopanosso@hotmail.com

Dr. Paulo Cardoso Conssoni

Universidade Luterana do Brasil-Canoas-RS

INTRODUCAO: A pandemia pelo SARS-COV-2 repercutiu de varias maneiras na sociedade, incluindo
aspectos sociais, econdOmicos e mentais. Ha algumas hipoteses que sustentam que a pandemia esta
associada com o comprometimento da promocao da saude ao idoso e consequentemente
envolvendo os centros de institucionalizacao.

OBIJETIVO: Identificar o impacto da pandemia por SARS-COV-2 na promocao da saude de idosos
institucionalizados.

METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Realizou-se a busca dos estudos nas
bases de dados MEDLINE, Scopus e PubMED. Para realizacao da primeira selecao de estudos,
utilizou-se as palavras de busca "institutionalized elderly", pandemic, coronavirus concatenados com
o operador Booleano AND. Como critérios de inclusao considerou-se estudos publicados desde o ano
de 2020, nos idiomas portugués e inglés e com abordagem quantitativa. Foram excluidos artigos
repetidos, estudos inconclusivos ou com alto risco de viés e outras revisoes de literatura. Para uma
elegibilidade inicial foram considerados os titulos de cada registro para verificar compatibilidade com
o tema abordado. Os dados foram analisados de acordo com as recomendacoes de estudos
guantitativa por meio da discussao e sintese dos principais dados encontrados por meio de
comparacao entre informacoes e analise da literatura.
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RESULTADOS: Inicialmente encontrou-se 24 estudos dos
quais apos a aplicacao dos critérios de inclusao foram
selecionados 7 estudos para compor a versao final da
revisao. A infeccao por SARS-COV-2 gerou grandes

] [ Identificacao ]

Exclusdo de artigos duplicados
[ n=8)

alteracoes fisicas e mentais nos idosos institucionalizados, i R [ s o
desde dificuldades para deambular e controle miccional, até i sk
depressao e desnutricao. Variaveis como sexo feminino, E I R e
idade avangada, comprometimento cognitivo, hipertensao, |z (0=9) @)
diabete, doenca coronariana, asma e DPOC e condicBes de | EMIM

saude adequadas das instituicoes de longa permanéncia, B o)

influenciaram e ainda influenciam diretamente no z

comprometimento da saude dos idosos infectados. ) l

[

Estudos selecionados para
avaliagio quantitativa

- -
— {
I‘E ' '-I

CONCLUSAO: A pandemia e aspectos relacionados a ela causaram impactos significativos na
promocao a saude do idoso institucionalizado o que deve ser revisados por entidades de saude.
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