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ASSISTÊNCIA FISIOTERAPÊUTICA EM RECÉM-
NASCIDOS INTERNADOS EM UNIDADES DE 

TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

OBJETIVO

METODOLOGIA

RESULTADO

RFERÊNCIAS

A atuação de fisioterapeutas

especialistas na área de terapia intensiva

neonatal e pediátrica é recente, em que

a partir do ano 2000 ocorreu a difusão

dos cursos e treinamentos nestas áreas.

Já a participação dos pais no cuidado ao

RN é de extrema importância para

ambos envolvidos, pois propicia o

desenvolvimento saudável aos recém-

nascidos e o fortalecimento do vínculo

entre pais e filho.

Identificar se há protocolos para

atendimentos da equipe de fisioterapia

na unidade de terapia intensiva

neonatal.

Trata-se de um estudo transversal

descritivo, a ser realizado com

fisioterapeutas atuantes em unidades de

terapia intensiva neonatal em hospitais

do Rio Grande do Sul, entre agosto a

dezembro de 2021, por meio de

aplicação de questionário.

Por se tratar de um estudo em

andamento, os resultados esperados

terão como base identificar o perfil dos

RN, principais patologias que levam a

internação, percepção dos profissionais

a respeito da participação dos

familiares nesse processo, analisar as

principais condutas realizadas pelos

fisioterapeutas e se há algum protocolo

pré-estabelecido para os atendimentos.
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