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Toxoplasmose € uma doencga de carater zoondtico mundialmente distribuida
causada por um protozoario denominado Toxoplasma gondii sendo capaz de
infectar o homem, mamiferos e aves. Dentre outras formas, a transmisséo do
agente pode ocorrer por via transplacentaria (toxoplasmose congénita) podendo
ocorrer a transmissao ao feto. Portanto, este estudo teve como objetivo principal
analisar o conhecimento das gestantes frente a forma de transmissao. Para isso,
foi realizada uma pesquisa bibliografica dos estudos ja realizados, por meio do
google scholar, envolvendo os esclarecimentos e informacdes passadas as
gestantes atendidas nas Estratégias Salude da Familia com a finalidade de
verificar as informacfes que as gestantes possuem quanto a epidemiologia da
doenca. Inicialmente, os resultados foram apresentados quanto ao nimero de
gestantes entrevistadas, o conhecimento prévio sobre a infeccdo, e sobre as
formas de prevencao. Os resultados encontrados apontam que em alguns locais
do Brasil, como Niter6i/RJ, Maringa/PR, Palmas/TO e Rondbénia/AC, ainda
vemos pouca informacao sobre a toxoplasmose sendo transmitida as gestantes.
Desta forma, € relevante a discussao da necessidade da padronizacdo dessas
informacdes, embora tenhamos meios de comunicacéo que fagam a transmissao
de informacbGes sobre a tematica. Como resultados, a maior parte dos
entrevistados ainda relaciona o contagio/transmissdo da doenca com felinos,
fazendo com que intervencdes sejam necessarias, como promocao de saude de
forma que transmita e passe a informacdo correta, evitando o abandono do
animal. Sendo assim, salientamos a importancia da informacéo transmitida, onde
que, a principal forma de infeccdo é por meio da ingestdo de alimentos ou agua
contaminadas com o parasita, enquanto felinos ndo sao o0s principais
responsaveis para a infeccdo de humanos. Reforgamos a necessidade da
discussdo com o grupo de gestantes, com a finalidade de esclarecer as formas
de infecgéo e consequentemente, as formas de prevencgédo. Desta forma, verifica-
se a importancia da discusséo de quais informacdes séao repassadas ao publico-
alvo, no caso as gestantes. Adicionalmente, percebe-se a necessidade da
implementacéo de politicas publicas efetivas para a prevencao da ocorréncia da
infeccéo por esta zoonose.
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