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A malária é uma doença tropical com dispersão em todo território brasileiro. É 

caracterizada por ser uma patologia febril aguda, causada por protistas do 

gênero Plasmodium, sendo transmitida ao homem através da picada do 

mosquito fêmea do gênero Anopheles. O objetivo foi caracterizar 

epidemiologicamente os casos de malária notificados nos estados da região 

Sudeste no período de 2012 a 2021. É um estudo quantitativo e descritivo. As 

informações foram obtidas a partir de dados coletados no Sistema de Informação 

de Agravos de Notificação (SINAN), disponível na página do DATASUS. No 

período analisado, foram notificados 3.057 casos de malária na região Sudeste 

do País. O estado mais acometido foi São Paulo com 44,9% (1373) do total dos 

casos registrados para a região, o segundo estado mais prevalente foi o Rio de 

Janeiro com 21,0% (643). O perfil dos acometidos, nesta região, tem os homens 

com os mais afetados pelo agravo (76,9%). Duas faixas etárias foram mais 

prevalentes, entre 20 e 39 anos (54,4%) e entre 40 e 59 anos (37,1%). Em 

relação a cor autodeclarada com maior ocorrência do agravo foram a branca 

(48,3%) e parda (26,4%) e sobre a escolaridade os indivíduos têm educação 

superior (23,3%) e ensino médio (20,7%). O aumento no número de casos na 

região Sudeste indica a necessidade de uma maior atenção para essa região, 

não limitando as políticas públicas apenas para áreas que compreendem a 

região da Amazônia Legal, implementando medidas sanitárias na região, de 

controle dos vetores, fiscalização da destruição de áreas silvestres e 

proporcionar treinamento para os profissionais de saúde no diagnóstico e 

tratamento da doença fora das regiões endêmicas. 
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