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Introducao

As doencas da mucosa oral com risco aumentado de
transformacao do cancer sao denominadas doencas
potencialmente malignas. Sao caracterizadas por um acumulo de
condicOes e doencas orais que podem estar presentes antes do
Inicio do cancer oral. Estas abrangem um grupo de lesdes da
mucosa oral clinicamente suspeitas, classificados como
leucoplasia, eritroplasia, queilose actinica, fibrose submucosa
oral, ceratose palatina associada ao fumo reverso, liquen plano
oral, lUpus eritematoso discoide, disceratose congénita e
epidermolise. Fragmentos de DNA sao liberados por células em
estado de apoptose ou necrose, gerando um acumulo destes
fragmentos na corrente sanguinea. A presenca de DNA livre, pode
refletir lesao celular e seus niveis tém sido relacionados com o
prognostico e o estadiamento tumoral. O teste de micronucleos
em células esfoliadas da mucosa oral € um método minimamente
Invasivo para estudar danos genéticos, Iinstabilidade
cromossOomica, morte celular e potencial regenerativo do tecido da
mucosa oral humana.

Objetivos

O objetivo do trabalho é descrever e avaliar as caracteristicas
moleculares, citoloégicas e sociodemograficas em pacientes com
lesao ou auséncia de lesao oral e Investigar potenciais
associacoes dessas caracteristicas com fatores de risco para
progressao de malignidade da lesao.

Metodologia

E um estudo caso-controle, observacional prospectivo, de
pacientes atendidos pelo ambulatorio de estomatologia do curso
de odontologia da ULBRA Canoas, com diferentes graus de
lesOes orais. O estudo fol aprovado no CEP/ULBRA. Para coleta
de dados sao aplicados 3 questionarios sobre condicoes socio-
econoOmicas, habitos alimentares, consumo de alcool e tabaco.
Dos prontuarios sao coletados os dados clinicos do paciente.
Além disso, é coletado uma mostra de mucosa oral e uma de
sangue periférico durante a consulta ambulatorial.
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Resultados e Conclusao

Foram coletados amostras e questionarios de 7 pacientes. Destes
2 sao do sexo masculino, todos sao brancos e com idade média
62, 1 anos. O uso de medicamentos de rotina foli relatado por 70%
e 100% informaram gue possuem doenca prévia. A presenca de
cancer na familia foi informada por 4 pacientes. Quanto ao
consumo de bebida alcodlica nenhum relatou consumir e 71% nao
sao tabagistas (Tabela 1). As lesOes encontradas foram
carcinoma, leucoplasia, liguen, quelite.

Tabela 1: Dados dos pacientes coletados até 0 momento.

Amostra(n=7)
Sexo masculino 2 (28.5%)
Cor da pele
Branco 7 (100%)
Idade (anos, minima-maxima)~ (51-76)
Uso de medicamento derotina
Sim 5 (71.5%)
2 (28.5%)

Nao

Doencas prévias
Anemia 1(14.28%)
Doencas Cardiacas 1(14.28%)
Diabetes 1(14.28%)
Outras 4 (57.14%)
Historico de cancer na familia

Sim 3 (42.86%)
Nao 4 (57.14%)

Alimentacao saudavel
Sim 6 (85.71%)
Nao 1(14.29%)
Grau de instrucao
1°grau incompleto
1° grau completo
2° grau completo

Atividade Fisica
Sim

Nao

Consumo de Alcool
Nao 7 (100%)

4 (57.14%)
1 (14.29%)
2 (28.5%)
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Até o momento n&o é possivel uma associacao de fatores de risco
em virtude no numero amostral. Os proximos passos incluem a
analise dos niveis de DNA livre e presenca de micronucleos em
mucosa oral dos pacientes e a continuidade da coleta.
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