AXIX saléo deiniciacdo cientificaetecnologica

MANIFESTACOES ESTOMATOLOGICAS EM PACIENTES COM
ADICCOES

Matheus Cavagnoli Volz

Prof. Dr. Pedro Antonio Gonzalez Hernandez
e-mail autor: matheusvolz@rede.ulbra.br
Universidade Luterana do Brasil - Campus Canoas

|NTRODU(;AO Curso de Odontologia

No Brasil o uso de alguma substancia ilicita na vida foi reportado por aproximadamente 15 milhdes de individuos sendo mais frequentemente em pessoas do sexo masculino (15,0%) superando as

pessoas de sexo feminino (5,2%). A principal prevaléncia da adiccédo, considerando a faixa etaria, esta entre os adultos mais jovens (25-34 anos/15,5%), mas, valores igualmente elevados, embora
nao tao pronunciados, foram identificados nas faixas de 18-24 anos e 35-44 anos, moradores de regifes urbanas, metropolitanas, das capitais estaduais e de municipios de grande porte.
Aproximadamente 4% da populacdo de 12 a 17 anos ja experimentou alguma droga ilicita durante a vida (BASTOS, VASCONCELLOS, BONI et al, 2017). Todas as adic¢cOes as substancias licitas
e/ou ilicitas provocam alteracdes de saude bucal (RUTKOSKI, HERNANDEZ, 2022) conceito do qual emerge a importancia da Odontologia na integracao da equipe de saude para o atendimento a
populacdo com transtornos de adic¢des. O cirurgido dentista passou a ser caracterizado como um profissional de ampla participacdo e de atuacdo necessaria nesta area do cuidado (FALCAO,
SANTOS, PEREIRA et al 2015). Pesquisas clinicas e intervencionistas mostram que tratamentos odontoldgicos podem melhorar os indices de gualidade de vida dos pacientes com transtornos de
adiccOes. Mas, enquanto para a comunidade médica ja € um conceito consolidado, a literatura odontoldgica ainda néao é proficua nesse tipo de estudo (BAIJU, PETER, VARGHESE et al, 2017). Nao
sao abundantes os estudos que correlacionam os efeitos clinicos das drogas ilicitas sobre o sistema estomatognatico e, também, é reduzida a quantidade de servigcos odontologicos direcionados para
0 atendimento dos pacientes com adiccdes o que tem provocado um distanciamento dos cirurgides-dentistas ao tema, justifica a reflexao que o presente trabalho pretende provocar.

O ultimo levantamento epidemioldgico nacional mostra que o maior consumo de drogas ilicitas pela populacao esta vinculado (em escala decrescente de adiccao) a: maconha (haxixe e skank),

cocaina, crack e similares, LSD (dietilamida do acido lisérgico), ecstasy (metanfetamina) e heroina (BASTOS, VASCONCELLOS, BONI et al, 2017)

OBJETIVOS

Descrever através de revisao narrativa de literatura a prevaléncia das manifestac6es estomatologicas em pacientes com adiccao a drogas ilicitas, com maior prevaléncia de uso no Brasil.

METODOLOGIA

Para estruturar a presente revisao de literatura foi formulada a pergunta:
guais sao as principais patologias na cavidade bucal relacionadas, etiologicamente, as drogas ilicitas?
Os descritores, definidos para a identificacdo de publicacoes foram: Manifestacbes Bucais; Dependéncia de Drogas; Abuso de Cannabis; Abuso de Haxixe; Abuso de Cocaina; Fumar Cocaina;
Metanfetamina, Metilenodioximetanfetamina; Dietilamida do Acido Lisérgico, LSD; Abuso de Heroina.
Foram identificadas, selecionadas e avaliadas publicacbes em lingua portuguesa, inglesa, espanhola e dinamarquesa coletados nos seguintes repositorios eletronicos (base de dados): National
Center for Biotechnology Information (PubMed); Biblioteca Eletronica Cientifica Online (SciELO) e Google Académico.
Os critérios de inclusao foram: publicacdes com acesso online livre e integro, divulgados no periodo de 1991-2023; que respondessem a perguntas e objetivos da pesquisa.
Foram identificadas 65 (sessenta e cinco) publicacdes. Apds a analise dos textos, foi definido que apenas 40 (quarenta) contemplavam os objetivos da pesquisa e respondiam aos guestionamentos

norteadores e, conseguentemente, se constituiram na base bibliografica principal que estruturou o roteiro da Revisao de Literatura

RESULTADOS

Maconha Haxixe Cocaina Crack T LS,D. L Ecstasy. Heroina
(dietilamida do acido lisérgico) (metanfetaminas)

Xerostomia Xerostomia Xerostomia Xerostomia Xerostomia Xerostomia Xerostomia

Leucoderma Leucoderma
Carcinoma bucal Carcinoma bucal

Candidiase Candidiase

(pseudomembranosa / eritematosa) (pseudomembranosa / eritematosa

LesOes herpéticas LesOes herpéticas LesOes herpéticas
(Herpes simples) (Herpes simples) (Herpes simples)

Estomatite Estomatite Estomatite

Leucoplasia Leucoplasia

Eritroplasia Eritroplasia Eritroplasia

Ulceracéao Ulceracéao Ulceracéo Ulceracéao Ulceracéao
Erosao da mucosa bucal Erosao de mucosa bucal Erosao de mucosa bucal Erosao de mucosa bucal Erosao de mucosa bucal
Leucoceratose Leucoceratose
Lesédo destrutiva de linha média Leséo destrutiva de linha média
Hiperpigmentacéo lingual Hiperpigmentacéo lingual
Queilite angular
Parestesia labial
Edema da mucosa bucal e labial
Mucosite

Candidiase pseudomembranosa Leucoplasia lingual (ventral)
(Maconha) (Maconha / Haxixe)

CONCLUSAO

1. Todas as substancias que provocam adiccao induzem a alteracdes que comprometem a saude bucal.

Carcinoma espinocelular Lesédo destrutiva de linha média Leséao destrutiva de linha média
(Maconha / Haxixe) (Cocaina) (Cocaina)

2. A xerostomia esta presente nos pacientes com adiccdes, independentemente, da droga relacionada
3. Lesdes cancerizaveis se apresentam nas adic¢cdes a cannabis (maconha e haxixe) e a cocaina e derivados (crack)

4. Na adiccao prolongada a cocaina e derivados € causa de uma das lesdes mais letais que podem se apresentar na regiao maxilo-facial: Lesao destrutiva de linha media
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