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HIPOADRENOCORTICISMO EM CANINO - RELATO DE CASO

Natélia de Oliveira Matte?!
Juliana Trevisan Casarin?
Gabriela Jardim3

O hipoadrenocorticismo em cées, também chamado de doenca de Addison, é
uma condicdo enddcrina pouco frequente. Ocorrendo devido a insuficiéncia na
producdo de hormdnios mineralocorticoides e glicocorticoides pela glandula
adrenal. Relata-se o caso de um canino, SRD, fémea, castrada, 4 anos de idade
atendida em um hospital veterinario de Canoas-RS, com queixa principal de
inapeténcia. Segundo o responsavel o quadro de apetite inapeténcia ha trés dias,
sem histérico médico anterior e/ou contato com plantas toxicas e animais
enfermos, entretanto, vivia no péatio com acesso a pedestres. No exame fisico
apresentava 37,6C° de temperatura retal, mucosas normocoradas, tempo de
preenchimento capilar 37, desidratacdo importante, pressdo arterial sistolica
110mmHg, Frequéncia cardiaca 60 batimentos por minuto, glicemia 84mg/DL,
Frequéncia respiratoria 36rpm, demais parametros sem alteracbes dignas de
nota. Foram solicitados exames complementares de hemograma completo, o
qual ndo evidenciou altera¢des e nos bioquimicos apresentou azotemia, a qual
foi corrigida apos reidratagdo. Foi solicitado, hemogasometria venosa que
demonstrou importante alteragdo em sodio (Na) e potassio (K) sérico, Na
134mmol/L e K 9,9mmol/L. Foi indicado internacdo para reposicéo de fluidos e
realizar medicacfes intravenosas. A suspeita de hipoadrenocorticismo se deu
pela relacdo Na/K que foi 13,5, normalmente encontrado em
hipoadrenocorticismo primario e, esta relacdo ndo deve ser menor que 27:1.
Devido a restricdo de custos do tutor, foi realizado diagndstico terapéutico com
hidrocortisona 6mg/kg, uma vez a dia, por 3 dias para administracao intravenosa
e Prednisona 2mg/kg, uma vez ao dia, por 3 dias administracdo oral, além de,
ondansetrona 0,5mg/kg intravenosa caso nausea. A paciente teve uma melhora
clinica importante jA nas primeiras aplicacdes das medica¢fes, voltou a se
alimentar normalmente e teve alta hospitalar, retorno em 7 dias para repetir
hemogasometria e recomendacdes de realizar os exames complementares para
diagnéstico definitivo de hipoadrenocorticismo.
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