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Extracao, caracterizacao e transesterificacao dos 6leos da noz chilena
(Juglans regia L.) e da noz peca (Carya illinoinensis)

Introducao

As nozes sao frutos secos contendo uma améndoa
rica em oOleo protegida por uma casca dura. De alto
valor agregado, as améndoas sao consumidas in natura
ou utilizadas no preparo de alimentos, enquanto o0s
oleos, além do uso culinario, encontram emprego em
cosmeéticos e produtos de higiene. Em razao da
presenca de acidos graxos Omega 3 e 6 e de
antioxidantes, o consumo dos 6leos das nozes chilena
(Juglans regia) e peca (Carya illinoinensis) tem sido
considerado benéfico a saude. O objetivo deste
trabalho foi extrair, transesterificar e caracterizar os
oleos das nozes chilena e peca.

Metodologia

O procedimento experimental é apresentado na
Figura 1 e no Esquema 1.
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Figura 1 — Extracao dos 6leos de nozes chilena e peca
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Esquema 1 — Transesterificacao metilica dos oleos de
nozes chilena e peca: procedimento experimental (Santos
et. al, 2023)

Os espectros de RMN-'H dos produtos de
transesterificacao foram obtidos em um
espectrometro Bruker 400 MHz (CDCIL,). A massa molar
média (M,,) dos ésteres graxos e seus indices de iodo
(I) e de saponificacdao (l), foram obtidos pelas
equacoes 1 a 3 respectivamente,
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nas quais, A; , € a area do multipleto em 5,4 ppm, A, ,
e a area do tripleto em 2,3 ppm e A, ;, ; € 0 somatdrio
das areas dos multipletos de 2,7 a 1,3 ppm.

Resultados e Conclusoes

Os espectros de RMN-'H dos ésteres metilicos dos
oleos de nozes chilena e peca e os principais resultados
sao apresentados na Figura 2 e na Tabela 1
respectivamente.
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Figura 2 — Espectros de RMN-'H dos ésteres graxos
derivados dos oleos de noz chilena (vermelho) e peca
(azul), Bruker 400 MHz, CDCl,.

Tabela 1 — Propriedades dos ésteres metilicos derivados
dos oleos de noz chilena, noz pec3, soja, canola, linhaca e
milho: teor de ésteres graxos (Tg), massa molar média
(M,,) e indices de iodo (l,) e de saponificagao (ls).

Chilena Peca Soja? Canola® Linhaca?® Milho?

Tes (%) 98,5+0,3 974103
Mmw (g mol) 28012 296 + 1 289 1 2 291 +6 290 £ 1 292+ 4
i(gl2/100g) 1528 +0,7 1025+0,2 12812 110+ 1 1601+ 3 131+ 3
s (mg KOH/ g) 197+1 1895x0,7 194+2 193+4 1934+09 192+3

a
Resultados expressos como intervalos de confianca (95 %, n=4). Santos et. al. 2023

Os ésteres graxos derivados dos oleos das nozes
tém M,, similares aos de outros 6leos comerciais, o
que e evidenciado pelos I Com relagao aos teores
de acilas insaturadas, os ésteres do oleo da noz peca
aproximam-se aos de canola, enquanto da noz
chilena, intermediario aos de soja e linhaca, o que é
evidenciado pelos valores de |,

Referéncia: Santos et. al; JBCS in press.




	Slide 1

