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INTRODUCAO

As plantas tém sido continuamente usadas para o
tratamento de inumeros problemas de saude, fazendo
parte da cultura de cada povo. Cada vez mais estao sendo
realizados estudos que mostram e comprovam a eficacia
das preparacoes que utilizam plantas. As folhas da
alcachofra (Cynara scolymus L.) sob a forma de cha tém
efeito terapéutico, como melhora do fluxo sanguineo,
inducao da quebra de colesterol, possuindo também acao
antibacteriana, antifungica e antioxidante, além de
apresentar efeito hepatoprotetor. Apesar da existéncia de
inumeros trabalhos experimentais evidenciando as
propriedades terapéuticas de Cynara scolymus, ainda
existem poucos estudos quanto a atividade moduladora
dos extratos de suas folhas.

OBJETIVO

Avaliar no teste cometa a atividade antigenotoxica do
extrato das folhas de Cynara scolymus, in vitro, em
células de hepatocarcinoma humano HEPG2.

MATERIAIS E METODOS

A avaliacao dos danos no DNA foi realizada através do teste
cometa utilizando o software de analise de imagens Comet
Assay IV (Perceptive Instruments, UK) (Fig.1). Foram
avaliadas as concentracoes de 0,62; 1,25; 2,5 e 5,0 mg/mL
do extrato das folhas de C. scolymus nos protocolos de pre-
tratamento, tratamento-simultaneo e pds- tratamento.
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Figura 1. esquema representativo do teste cometa .
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Figura 2 - Danos no DNA apds exposicao (pré-tratamento) das células HEPG2 a diferentes
concentragdes do extrato aquoso de C. scolymus (0.62 — 5 mg/mL) e H,0,. One-way
ANOVA e teste post-hoc de Dunnett. Diferenca significativa em relacdo ao CN (¥P < 0.05
P < 0.01, e ¥#P < 0.001). Diferenga significativa em relagdo ao H,0, (*P < 0.05 ,**P <
0.01).
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Figura 3 - Danos no DNA apds exposicao (tratamento simultaneo) das células HEPG2 a
diferentes concentragdes do extrato aquoso de C. scolymus (0.62 —5 mg/mL) e H,0,.
One-way ANOVA e teste post-hoc de Dunnett. Diferenca significativa em relacao ao
CN (*P < 0.05 e ##p < 0.001). Diferenca significativa em relagdo ao H,0, (*P < 0.05).
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Figura 4 Danos no DNA apds exposicdao (pos- tratamento) das células HEPG2 a
diferentes concentragdes do extrato aquoso de C. scolymus (0.62 — 5 mg/mL) e H,O0.,.
One-way ANOVA e teste post-hoc de Dunnett. Diferenca significativa em relacao ao CN
(*P < 0.05 e ##p < 0.001). Diferenca significativa em relagdo ao H,0, (*P < 0.05).
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CONCLUSAO

Os resultados apresentados nas Figuras 2, 3 e 4
demonstraram que no pré-tratamento, o extrato apresentou
efeito protetor, quando comparado ao perdoxido de
hidrogénio isolado, nas concentracoes de 0,62, 1,25 e 2,5
mg/mL. Por outro lado, no pds- tratamento e simultaneo,
apenas a dose de 0,62 mg/mL reduziu a frequéncia de danos
no DNA induzida pela genotoxina Além disso, no tratamento
simultaneo, a concentracdao de 5 mg/mL potencializou a
genotoxicidade do peroxido. A acao quimiopreventiva do
extrato das folhas de Cynara scolymus L. est3,
provavelmente, associada aos seus componentes quimicos,
como os flavonoides e compostos fenolicos.



