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Na Ortodontia, existem diversos protocolos para desinfecção e esterilização dos principais instrumentos, 
porém ainda não existem relatos na literatura sobre bandas ortodônticas, as quais são cimentadas nos 
dentes dos pacientes, conforme disponibilizadas nas embalagens pelos fabricantes. 

O objetivo deste trabalho foi testar a hipótese de que existe contaminação nas bandas ortodônticas 
provenientes das embalagens preconizadas pelos fabricantes. 
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CONCLUSÕES 
Pôde-se concluir que as bandas Uniden® mostraram-se contaminadas por bactérias quando removidos 
das embalagens, sugerindo risco para os pacientes. Tais dados sugerem que deve haver um melhor 
controle de qualidade nas embalagens desses materiais, incluindo a esterilização prévia. 

Os resultados mostraram a presença de crescimento no Grupo 2 - Uniden®. A seguir, a realização da 
análise por testes bioquímicos sugeriu  a presença de Micrococcus.  

AMOSTRA: 
 
60 bandas de 4 diferentes marcas comerciais 

(Figuras  1 a,b,c,d) 
6 grupos (n=10 cada)  

 
TESTES MICROBIOLÓGICOS 
Análise do Crescimento Bacteriano 
As bandas ortodônticas foram distribuídas em tubos 

de ensaio  contendo o caldo BHI esterilizado e 
levados à estufa por 48hs a 35°C (Figura 2 a). Após 
este período, nos tubos onde o caldo BHI mostrou 
aspecto turvo, foi confirmada a presença do 
crescimento de bactérias, sendo realizados os testes 
bioquímicos ( Figura 2 b).  

Figuras 1a, b, c, d. Ilustração das marcas utilizadas no estudo. 

Figuras 2 a, b ilustrando os testes de turvamento do meio e 
teste bioquimico, respectivamente. 
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