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Introducao

Os indicadores socio-dentais conseguem mensurar O

grau em que as doencas bucais interferem no funcionamento
normal e desejavel do individuo, desde os aspectos funcionais
(como, por exemplo, comer), os psicologicos (humor, irritacao)
até os sociais (como frequentar a escola, trabalhar,
desempenhar obrigacoes familiares).

A maioria dos estudos que mensuram a saude de individuos ¢
populacdes utilizam como base os indicadores clinicos d:
doenca, e ha relativamente poucos estudos de analise sobre «
saude e o bem-estar a partir da autopercepcao do individuo
O conceito de Qualidade de vida relacionada a saude ora
pode se tornar importantissimo para entender e guiar, nao st
a pratica clinica, pesquisa odontologica e educacao dental
mas também o caminho das acdes publicas de saude para :
populacao.

Alguns estudos apresentam resultados onde a perda dentaria
esta diretamente ligada a problemas de mastigacao e
influéncia nos aspectos funcionais, fisicos, psicologicos e
sociais dos individuos.

Este trabalho tem objetivo de relacionar a perda dental com a
qualidade de vida relacionada a saude oral, além de
identificar se o local da perda no arco dental influencia essa
relacao.

Metodos

O trabalho foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da ULBRA e
aprovado sob o Parecer 491.259. Todos os sujeitos da pesquisa,
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Foi realizado um estudo descritivo transversal observacional. A
amostra foi constituida por pacientes que em atendimento na Clinica-
Escola do curso de Odontologia da ULBR Torres e Canoas, no periodo
de fevereiro a dezembro de 2014. A amostra total foi de 85 pacientes.

Para a coleta dos dados, foram utilizados os seguintes instrumentos:

- Questionario de caracterizacao de condicdes socio-econOmico-
demografica da populacao (sexo, renda, idade, escolaridade).

- Questionario OHIP — 14: O impacto sobre a qualidade de vida foi
mensurado através de soma das respostas ordinais dos 14 itens. As
perguntas sao distribuidas em sete dimensdes (dois itens de cada):
"limitacdes  funcionais”, "dor", "desconforto  psicologico”,
"incapacidade fisica", "incapacidade psicologica”, "deficiéncia social"
e "incapacidade"”. Quanto maior o valor, pior a qualidade de vida.

- Perda Dental (Anexo C): um odontograma foi utilizado para
identificar o numero e local de dentes perdidos, por avaliadores
treinados, consistindo de professores e alunos cursando o 8@

Referencias
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semestre do curso de Odontologia.

Foi realizada uma analise descritiva dos dados para caracterizacao da
populacao estuda, com meédias, desvio-padrao e frequéncias. Para
correlacionar as variaveis de perda dental e qualidade de vida foi
utilizado o teste de Correlacao de Spearman, considerando
estatisticamente significativo quando p<0,05.

Histograma
20 ..._. Tabela 1: Média e desvio-padrao das variaveis ldade, Perda Dental, Perda
cesver Anterior e Perda Posterior.
15 N Minimo Maximo Media Desvio
padrao
Idade 85 12,00 82,00 46,96 16,48
: Perda Dental 85 0 28,00 8,07 7,52
n? Perda de dentes 85 0 12,00 2,14 3,26
anteriores
5 n? perda de dentes 85 0 16,00 5,94 4,92
posteriores
Qualidade de vida 85 0 43,00 12,91 9,99

Perda Dental

Frequéncia (n) Porcentual (%)

Tabela 2: Frequéncia da perda dental

Nenhum dente perdido 13 15,3
Apenas um dente perdido S 5,9
2 a 3 dentes perdidos 11 12,9
4 a 6 dentes perdidos 21 24,7
7 ou mais dentes perdidos 33 38,8
Todos os dentes perdidos 2 2,4
Total 85 100,0
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Conclusao

Conclui-se, a partir da metodologia empregada e
dos objetivos, que a localizacao da perda dental no arco
influencia significativamente na relacao da mesma com a
gualidade de vida autorrelatada pelos sujeitos da pesquisa, de
forma que a perda dental na regiao anterior apresenta relacao
direta com menor qualidade de vida, o que nao ocorre
guando é desconsiderada essa localizacao.
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