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Introducao:
O pre-natal € muito importante na reducao da morbimortalidade materna e infantil, sendo fundamental em termos

de prevencao e deteccao precoce de patologias. Para 1sso e importante que a gestante inicie o pre-natal

precocemente.

Objetivo Geral:

-Avaliar o servi¢co de pre-natal realizado nas
unidades basicas de Canoas sob o olhar das
gestantes.

Metodologia:

Trata-se de um estudo descritivo exploratorio
com abordagem quantitativa. A amostra fol
composta por 247 gestantes da Rede Basica
de Saude do municipio de Canoas de outubro
de 2013 a abril de 2014. A coleta de dados fol
realizada através de questionario e a analise

Consideracoes Finais: Diante dos resultados encontrados neste
estudo, concluimos que o pré-natal realizado na rede basica de
Canoas/RS fol avaliado positivamente pelas gestantes. Um
ponto a destacar no estudo foi 0 grande nimero de gestantes que
nao realizou nenhuma consulta odontoldgica durante a gestacao,
dificultando uma assisténcia de pre-natal completa e integral.
Outro ponto negativo encontrado no estudo foi o grande namero
de gestantes gue nao participou de nenhuma atividade educativa
durante a gestacao. Espera-se que este estudo traga reflexoes
sobre as lacunas do pré-natal de Canoas e que os profissionais e
gestores possam trabalhar juntos na busca da melhoria da
qualidade da assisténcia.

atraves do software Statistical Package For
The Social Science (SPSS) versao 11.5.

Resultados:

v'71,3% iniciaram seu pré-natal no 1° trimestre;

v 20,6% haviam feito duas consultas de pré-natal;

v'56,3% responderam que nao planejaram a gestacao;

v 34,8% possuiam Ensino Fundamental Incompleto;

v'81,4% relataram que sua consulta era feita apenas pelo médico;
v 66,4% nao encontraram dificuldade para agendar a consulta;
v'55,1 % relataram que sua proxima consulta ja fica agendada;
v'83,8% acham boa, confortavel as instalacdes na UBS;

v'83,8% das gestantes ndo tiveram nenhuma consulta com o
dentista;

v'92,3% das gestantes ndo participaram de nenhum grupo de
gestante durante a gestacao.

Estes sorrisos sao
o resultado de um
pré-natal completo.
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Os cuidados com seu bebé comecam
mesmo antes de ele nascer.,

Fazer o pré-natal completo permite que
seu bebé nasca saudavel.
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- Exija os testes de sifilis, aids e
| hepatites virais B e C no pré-natal.

cure uma unidade de satde
Faqaostastes |

Saiba mais em www.aids.gov.br ‘ﬂ

136 BRASIL

Referéncias Bibliograficas:
ANVERSA, ETR; BASTOS, GAN, NUNES, LN; PIZZOL, TSD. Qualidade do processo da assisténcia pré-natal: unidades basicas de saude e
unidades de Estrategia Saude da Familia em municipio no Sul do Brasil. Cad Saude Publica. 2012; 28: 789-800;

1. Académica de Enfermagem ULBRA/Canoas. Bolsista PET-Saude. Membro Grupo de Pesquisa Processo de Trabalho na Enfermagem. E-mail:
llaramadruga@hotmail.com 2. Orientadora. Tutora PET- Saude. Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Professora do Curso de Enfermagem da
ULBRA/Canoas. Membro Grupo de Pesquisa Processo de Trabalho na Enfermagem. E-mail: cibeliprates@yahoo.com.br 3. Coordenadora PET-
Saude.Enfermeira. Mestre. Professora do Curso de Enfermagem da ULBRA/Canoas. E-mail: renita@terra.com.br

Qo
% EXPANDA SUA MENTE, it
EXPOULBRA MUDE SEU MUNDO. \-'—'} [ U""'MJ/,!:

ll \ll IDASTAUTIRANA DO BRALH


http://www.google.com.br/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=e2OAeDJnKq3i0M&tbnid=pSU3_xgkLyWk2M:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://portal.saude.gov.br/portal/saude/area.cfm?id_area=1529&ei=4S0mUpelAe3AiwKV9oC4DA&psig=AFQjCNHe3RefMpuAUyij2aQ4RoxUwny3Uw&ust=1378320225064174

