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INDRODUCAO

As doencas hepaticas sao um importante problema de saude publica, sendo responsaveis por um numero significativo de

internacdes hospitalares e uma crescente taxa de mortalidade.

A melatonina (MLT), poderosa molécula antioxidante, tem se mostrado benéfica em varias condicdes, incluindo doencas hepaticas.

MELATONINA
MLT

OBIJETIVOS

Avaliar o efeito da MLT na cirrose hepatica induzida por tetracloreto de carbono (CCl,) em ratos.

20 ratos machos Wistar, (£250g), 4 grupos: |: Controle (CO), 1I: CO+MLT, Ill: CCl,
e IV: CCl,+MLT. O CCl, foi administrado seguindo: 10 aplicacdes de 5 em 5 dias, 10

aplicacoes de 4 em 4 dias e 7 aplicacoes de 3 em 3 dias. Os animais receberam

METODOS

DESENHO EXPERIMENTAL

Modelo Experimental
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fenobarbital na agua de beber na dose de 0,3g/dl, como indutor enzimatico. A MLT

(20mg/Kg i.p.) iniciada na 102 semana, perdurando até o final do experimento na

162 semana. A comparacao entre os grupos foi realizada por ANOVA-Tukey, os

dados expressos como (MédiaxDP), considerando-se diferenca estatisticamente

significativa quando p<0,05.
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Fragmentos do tecido hepatico de ratos processados e corados com hematoxilina e eosina (HE),
aumento 20x. Nos animais controle e MLT, nao ha lesao celular hepatica aparente. No grupo CCl,
presenca de focos de necrose e intenso infiltrado inflamatério. Nos animais CCl,+MLT preservagdo
do parénquima com diminuicao das areas de necrose e infiltrado inflamatorio.
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Grupo lll Grupo IV
CCl, CCl,+ MLT

Fenobarbital (0,3 g/L na agua de beber )

CCl, (0,5mL)(27 injecdes: 10s/sdias - 104/4dias:¢

Restricao alimentar para
todos os grupos: 16g/dia

Grupo ll
MLT

Melatonina (20mg/Kg) v
VA

RESULTADOS

Percentual de fibrose - picrossirius

Controle CCl,+MLT
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Fragmentos do tecido hepatico dos ratos processados e corados com picrossirius,
aumento 10x. Nos animais controle e MLT, parénquima hepatico com arquitetura
No grupo CCl, aumento da deposi¢do de colageno e nddulos também sao

normal.
evidentes e bem definidos. No grupo CCl,+MLT diminui a deposi¢dao de colageno e os
nodulos presentes estdao incompletos.
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CONCLUSAO

Nossos resultados sugerem que a MLT possui potente efeito antifibrogénico, modulando parametros de estresse oxidativo, angiogénese e inflamacao.

EXPANDA SUA MENTE.
MUDE SEU MUNDO.



