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Introducdo: A insercéo do residente multiprofissional junto as equipes de Estratégia
de Saude da Familia (ESF) surge como impulso na atencdo basica (AB), visando
uma formacdo que preconiza o trabalho multiprofissional, interdisciplinar como:
prestar um cuidado integral, buscar novas alternativas, assumir responsabilidades
com o usuério e o servico de saude (CUNHA, Y. F. F.,; VIEIRA, A.; ROQUETE, F. F.,
2013). A utilizacao dos testes rapidos (TR) HIV, Hepatites e Sifilis, permite atender a
crescente demanda pelo diagnostico de agravos relevantes a saude publica. Sua
utilizacdo aumenta a agilidade da resposta dos individuos permite rapido inicio do
tratamento (BRASIL, 2013). Objetivo: Relatar a experiéncia dos residentes na
abordagem interdisciplinar para realizacdo dos TR na ESF. Metodologia: estudo
descritivo, sobre experiéncia dos residentes na realizacdo destes TR, onde tais
testes passaram a ser ofertados na AB. Na unidade de ESF, atuam sete equipes de
ESF, uma equipe de Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), um grupo de
Residéncia Multiprofissional de Saude Comunitaria, de treze profissionais com
enfermeiras, cirurgids-dentistas, farmacéuticas, fonoaudiologas, psicologa e
assistentes sociais. Resultados/Discussédo: No segundo semestre do ano de 2014
0s testes passaram a ser realizados na AB. Capacitaram-se os profissionais da ESF,
NASF e residentes, conforme sua categoria foi habilitada para realizacao de pré e
pos-aconselhamento (psicologia e servico social), para todas as etapas do teste as
demais profissbes. No periodo de setembro de 2014 a agosto de 2015 foram
realizados 315 testes, destes 258 em mulheres, 57 em homens. A procura maior se
deu pela populacdo geral com 231, seguido de 73 gestantes e seus parceiros
apenas seis testes. Consideragcdes Finais: Constatamos que o trabalho dos
residentes na descentralizacao dos testes rapidos na AB contribui para o acesso do
usuario a prevencédo e diagnostico precoce das DSTs. A abordagem multidisciplinar
e interdisciplinar possibilita o cuidado integral, tornando-o uma importante
ferramenta de prevenc¢do de doencas e educacdo em saude através da realizacdo
qualificada de pré e pos-aconselhamento. Descritores: Atencéo a saude, promocao
da saude, prevencao de doencas.
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