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Palavras chave: Feridas; Autógeno; Cicatrização. 

Introdução:O plasma rico em plaquetas (PRP) é um produto derivado de sangue autólogo, cujo preparado 

visa obter uma alta concentração de plaquetas em um pequeno volume de plasma. O gel de plaquetas surgiu 

como uma alternativa viável para minimizar as complicações decorrentes do uso da cola de fibrina, com 

mistura de trombina bovina e fibrinogênio humano para induzir a formação do coagulo de fibrina na ferida 

cirúrgica, acelerando o processo de cicatrização. O gel de plasma rico em plaquetas (PRP) vendo sendo 

utilizado a partir da década de 90, em áreas cirúrgicas orais, facial e procedimentos reconstrutivos, com o 

objetivo de acelerar o reparo da ferida cirúrgica e a regeneração óssea. A utilização do PRP em medicina 

ainda é pequena; mas estudos mostram um grande potencial de melhora dos resultados e recentemente tem 

sido relatado o uso do plasma rico em plaquetas (PRP) para promover a reparação dos tecidos. O PRP é uma 

concentração autógena de plaquetas em um pequeno volume de plasma, com a consequente presença de 

fatores de crescimento (FC) liberados por estas plaquetas. Plaquetas autólogas foram utilizadas para tratar ou 

prevenir hemorragias secundárias à severa trombocitopenia. O objetivodeste estudo é mostrar diferentes 

aplicabilidades do PRP. 

Metodologia:Foram selecionados artigos para a presente revisão, identificados por meio de busca eletrônica 

nos bancos de dado como Scielo, PubMed, MEDLINE, dentre outros;compostos por estudos de 

procedimento de revisão bibliográfica sobre o tema.A revisão foi desenvolvida em etapas: escolha do tema; 

leitura do material disponível; formulação do principal fator que é o problema, fichamento e organização do 

artigo, e descrição das palavras chaves. 

Resultados e Discussão:Em um estudo analisado avaliou a eficácia do PRP em cirurgia de enxertos de peles 

em feridas crônicas. No grupo A utilizaram 11 pacientes, cada um apenas uma ferida, sem o uso de 

PRP;grupo B composto por28 pacientes com 31 feridas, onde injetaram PRP em parte da ferida para 

comparação do desenvolvimento. Observaram em pesquisas realizadas que no Grupo B, o lado que foi 

aplicado PRP evoluiu de forma significativa, ocorrendo uma menor perda total dos enxertos quando 

comparando com o grupo A. De acordo com outro estudo, analisaram o uso do PRP como opção terapêutica 

em processos de cicatrizações musculares. O PRP foi aplicado em pacientes e durante todo o processo de 

recuperação, conseguindo perceber uma melhora na formação do tecido cicatricial tecidual, comprovando 

assim que a utilização do PRP é eficaz no tratamento de lesões musculares. 

Conclusão:Perante grandes benefícios do PRP, observamos que há uma significativa aceleração na 

recuperação do processo de cicatrização diante dos estudos realizados. Contudo a busca por pesquisas mais 

avançadas pelo tema deve ser contínua já que existe pouco conhecimento retratando sobre o PRP, seus 

benefícios e a seguridade da utilidade de plasma rico em plaquetas em diferentes tipos de lesões. 
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