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INTRODUCAO - A Hemofilia é uma coagulopatia hereditéaria recessiva ligada ao sexo, é uma condicéo
médica extremamente rara, causada pelo desenvolvimento espontaneo de auto anticorpos contra o fator VIII,
com incidéncia estimada em 1,5/ milhdo de habitantes/ano no mundo. O quadro se caracteriza por
hemorragias graves. METODOLOGIA -Foi realizada uma pesquisa bibliografica em artigos e materiais que
continham relatos de portadores de hemofilia. Foram utilizados como critérios de inclusdo: artigo original
disponibilizado online nas bases de dados eletrdnicos consultadas e no idioma portugués. Apos 0s processo
de selecdo, foram analisados e agrupados os resultados semelhantes, com vistas a confrontar os fatores
encontrados. RESULTADOS E DISCUSSAO - Ap6s as analises dos artigos sobre relatos de casos
apresentados, foi possivel caracterizar atributos comuns aos portadores de hemofilia. Certas condigdes
médicas subjacentes podem estar relacionadas com : (A)doencas autoimunes, (B)disfuncBes hepaticas,(C)
neoplasias e(D) drogas. O diagnostico de idiopatia hemofilica é observado em cerca de metade dos casos ja
relatados. Os autoanticorpos mais comuns que afetam atividade do fator de coagulacdo e causam disturbios
hemorragicos sdo dirigidos contra a atividade do fator VIII. Os anticorpos adquiridos contra o fator 1X, na
ausencia de hemofilia B sdo muito raros. CONSIDERACOES FINAIS Considerando-se a falta de
familiaridade com esta enfermidade, que pode resultar em diagnostico tardio ou tratamento inadequado,
contribuindo para alta mortalidade, torna-se imprescindivel realizar uma adequada investigagdo, afim de

excluir causas secundarias e estabelecer o diagnostico da hemofilia adquirida.

BIBLIOGRAFIA

GARBIN LM, CARVALHO EC, CANINI SRMS, DANTAS. RAS AVALIACAO DA QUALIDADE DE
VIDA RELACIONADA A SAUDE EM PACIENTES PORTADORES DE HEMOFILIA Cienc Cuid
Saude 2007 Abr/Jun;

CRUZ LD, MOTA CG, CARDOSO CV, MIYAHARA KL, YAMAMOTO RL, JORGE FILHO D
Resultados de um programa de condicionamento fisico em um paciente com hemofilia. A grave Acta
Fisiatr. 2015;22(2):97-1

NUNES, AA. et. al. Qualidade de vida de pacientes hemofilicos acompanhados em ambulatério de
hematologia Rev. Bras. Hematol. Hemoter.

! Académicos do curso de Farmacia CEULJI/ULBRA.
2 professor do curso de Biologia CEULJI/ULBRA.



