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Palavras chave: fitoterapia, SUS e plantas medicinais.

INTRODUCAO: As plantas medicinais sdo utilizadas desde antiguidade com o intuito de oferecer
alternativa terapéutica com fins curativos. Ao longo dos anos houve a necessidade de estudos com base
cientifica para que seu uso ocorresse de forma correta e com seguranca. O programa Farmécia Viva foi
criado pelo professor Dr. Francisco José de Abreu Matos, baseado em recomendagcbes da Organizacao
Mundial de Saude (OMS), com a finalidade de permitir o acesso da populacdo as plantas medicinais mais
utilizadas. Através da Portaria n® 886, de 20 de abril o projeto foi incorporado ao SUS e inclui do cultivo até
a dispensacao das espécies vegetais, preparacGes magistrais e fitoterapicos (SANTOS et al., 2011). Dessa
forma este resumo teve como objetivo analisar dados referentes a implantacdo deste nos municipios
brasileiros, de acordo com a literatura cientifica. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisao bibliografica
nas plataformas de busca Google académico e Scientific Electronic Library Online (Scielo), onde
selecionou-se artigos cientificos na lingua portuguesa, dos Ultimos dez anos. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Segundo Cearé (2009) a Farmacia Viva é constituida de trés modelos: | — Focado no cultivo e
dispensagéo de plantas in natura, Il — Que amplia 0 acesso ao extrato seco, Il — Que visa a confecgdo de
produtos fitoterapicos no SUS. No municipio de Betim foi realizado um levantamento etnoboténico das
principais plantas utilizadas pela populagdo, bem como orientacfes acerca do seu uso racional e analises das
prescricdes de produtos fitoterapicos dispensados no ambito do programa. Este estudo levou em
consideracdo o atendimento de 2000 receitas no SUS, por um periodo de seis meses. Ja outra pesquisa
demonstrou uma maior utilizacdo de plantas medicinais por mulheres, dentre as quais as mais citadas foram:
erva-cidreira, boldo e horteld, predominando a infusdo como forma de preparo. Quanto aos fitoterapicos, o
lambedor de chambé foi o mais solicitado. Isso demonstra a importancia de investimentos no projeto e a sua
associacdo com o Programa Saude da Familia, pois pode fornecer fitoterapicos de baixo custo, como
verificado na populacdo do municipio de Picos-Pl. Em Fortaleza as a¢bes decorreram de certificagdes dos
efeitos das principais plantas utilizadas pela populacdo, orientacdo sobre seu cultivo e producdo de
fitoterapicos (OLIVEIRA, et al., 2013). Em outro municipio do Ceara, Maracanau, pode-se comprovar uma
alta taxa de prescricdes de fitoterapicos, cerca de 20,6%, demandados do programa, ressaltando sua
importancia. CONCLUSAO: A Farmécia Viva contribui para o desenvolvimento local da producio de
plantas medicinais em baixa escala, promovendo também o treinamento e qualificacdo de profissionais no
conhecimento de medicamentos alternativos. Vale ressaltar que o programa Farmacia Viva abrange
sustentabilidade ambiental e socioeconémica, valorizando o conhecimento tradicional popular sobre o uso de
plantas medicinais e contribuindo assim com a saude publica.
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