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Palavras chave: Esquizofrenia; Hereditariedade; Salde Mental. INTRODUCAO: Esquizofrenia é um
transtorno mental crénico que afeta até 1% da populacdo mundial, principalmente jovens e adultos, com
desenvolvimento e progressdo resultante de uma complexa interacdo entre fatores ambientais, fungdo
genética alterada e expressdo proteica diferencial sisteméatica. Enigmatica, com diagndstico subjetivo e
tratamentos farmacoldgicos realizados ainda de forma empirica, a desordem é determinada por
caracteristicas comportamentais motora, afetiva e cognitiva anormais, com expectativa de vida reduzida em
torno de 10 anos. OBJETIVO: Compreender fatores determinantes no desenvolvimento da esquizofrenia
com énfase no envolvimento da heranca genética. METODOLOGIA: Revisdo com estudo retrospectivo e
publicacGes cientificas dos Ultimos cinco anos, em artigos de lingua portuguesa, espanhola e inglesa, nas
bases de dados da BIREME, BVS, LILACS; MEDLINE, PubMed e SciELO. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Todos os artigos citam uma provavel influéncia genética ou familiar na esquizofrenia, como
os estudos relacionados a epigenética, de interacdes género-ambiente, transcriptdmica, protedmica,
metabolémica, neuroimagem e psicopatologia. A heterogeneidade fenotipica pode se relacionar a
vulnerabilidade genética diferenciada, explicando porque estudos genéticos traduzem apenas parte da
heranca do risco de esquizofrenia; a andlise protedmica, utiliza métodos para descobrir alteracoes
moleculares e identificar biomarcadores na esquizofrenia, considerando sua provavel relacdo com a
predisposicdo geneética, fatores ambientais, expressdo génica e proteica alterada; ha estudos trascriptémicos
na esquizofrenia em relagdo a conectividade cerebral afetada a nivel celular e molecular com disfuncédo dos
axonios neurais e alteragdes sinapticas, com investigacdo da expressao génica para descoberta de alteragdes
de vias complexas em regides do cérebro na esquizofrenia; além de possivel relagdo da fisiopatologia da
esquizofrenia com o estresse oxidativo, que é lesivo a varias estruturas celulares tal como da matriz
extracelular (MEC), que é responsavel para uma boa conducédo sinaptica, onde mecanismos de defesa dos
esquizofrénicos parecem sofrer alteracGes, com respostas de genes que codificam a proteina da MEC;
estudos falam sobre a existéncia de uma clara ligacéo genética, que diz ndo ser suficiente por ndo esclarecer
bem quais genes sao responsaveis pelo transtorno; relata também a descoberta de um novo gene de miARNS,
relacionado com a esquizofrenia, que regula o neurotransmissor e os conjuntos de genes do canal iénico; e
estudo sobre a associagdo da variabilidade do nimero de copias em 16p13.11 & esquizofrenia e outros
transtornos; além da associacdo genoma-geral (GWAS), com pesquisa genética de endofendtipos de
esquizofrenia para descobrir o papel dos genes na patogénese, e estudo das variagdes de nimero de copias de
DNA (CNVs) no genoma, com mais de 70 genes suspeitos, muitos com possivel relagdo desconhecida com a
etiopatogenia. CONCLUSAO: Literaturas reforcam o desenvolvimento da esquizofrenia como consequéncia
de varios fatores, sem descartar o papel da hereditariedade ao citarem possiveis influéncias dos genes. O
conhecimento da base genética da esquizofrenia, suas possiveis alteracdes e padrfes de heranca podem
nortear o tratamento, prevencao e aconselhamento genético, considerando sua etiologia multifatorial, onde
estressores externos agem como gatilho no desenvolvimento de transtornos em individuos predispostos.
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