FEBRE MACULOSA BRASILEIRA (FMB) - REVISAO DE LITERATURA
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A febre maculosa brasileira (FMB) é uma doenca causada pelo agente etiol6gico Rickettsia rickettsii, no
Brasil ela tem como principal vetor o Amblyomma cajennense, popularmente conhecido como carrapato
estrela. Os principais reservatorios do agente sdo animais silvestres como a capivara (Hydrochaerus
capybara), gamba (Didelphis marsupiales) e animais domésticos como o cdo (Cannis familiaris) e tendo
maior importancia epidemioldgica 0s equinos por serem 0s principais hospedeiros do artrépode
(LABRUNA, 2002). Esse trabalho objetivou-se pela importancia epidemioldgica da febre maculosa no
Brasil, destacando seus principais reservatorios e sua importancia na salde publica. Para atingir os objetivos
selecionou-se como método a pesquisa bibliogréfica para o levantamento de dados, abrangendo a anélise e
interpretacdo de obras do acervo da biblioteca do CEULJI-ULBRA e em bases eletronicas de revistas
cientificas e plataformas eletronicas de periddicos, os quais abordassem assuntos referentes a febre maculosa.
Com a analise bibliografica verificou-se que a febre maculosa é uma doenca causada pela bactéria Rickettsia
rickettsii, sendo considerada uma zoonose de carater endémico. No Brasil o vetor responsavel por esta
doenca é carrapato Amblyomma cajennense. As capivaras e principalmente 0s equinos sdo 0s reservatorios
de maior importancia epidemioldgica, sendo este Gltimo o principal hospedeiro do carrapato (LABRUNA,
2002). A transmisséo da doenca para o ser humano se d& através da picada do carrapato em qualquer uma de
suas fases. A transmissdo da doenca se da ap6s o carrapato contaminado ficar aderido a pele por um periodo
superior a quatro horas. Por terem uma picada menos dolorosa as larvas e as ninfas tem maior probabilidade
de transmisséo da doenga. Outra forma de transmisséo é pelo esmagamento do carrapato durante sua retirada,
liberando seu contetdo gastrico no ferimento (ANGERAMI, 2004). Segundo Vranjac (2009) Minas gerais é
0 estado brasileiro com maior incidéncia da doenca, inclusive com ndmero elevado de 6bitos. Segundo o
Ministério da Saude (BRASIL, 2016) foram registrados 942 casos de febre maculosa dos anos de 2007 a
2015 sendo as regifes Sul e Sudeste as mais agravadas de casos. Os pacientes com febre maculosa
apresentam febre e petéquias em 100% dos casos, hepatomegalia e também mialgia na maior parte dos casos.
A principal medida profilatica consiste em evitar o contato com carrapato, mantendo distancias de areas de
riscos e caso tenha acesso a essas areas usar roupas claras e com mangas compridas e calcas dentro das botas
vedadas por fitas, examinar o proprio corpo a cada 3 horas, e para 0s carrapatos aderidos a pele o ideal e que
sejam retirados com o auxilio de uma pinga (BRASIL, 2009). Por ter um grau de mortalidade razoavel, é
ressaltada a importancia da participacdo da saude publica na prevencdo e identificagdo da doenca. Outro
fator importante e a orientacdo da populacdo sobre os riscos e prevencdo da doenga seguindo as medidas
profilaticas recomendadas pelo Ministério da Salde.
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