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Introducdo: A caracteristica essencial dos Transtornos Dissociativos é uma perturbacdo nas funcdes
habitualmente integradas de consciéncia, memoria, identidade ou percepcdo do ambiente, sendo a Amnésia
dissociativa uma incapacidade de recordar informacBes pessoais importantes, de natureza traumatica ou
estressante, demasiadamente extensa para ser explicada pelo esquecimento normal. Esse transtorno envolve
um prejuizo reversivel da memoria, na qual recordacdes da experiéncia pessoal ndo podem ser recuperadas
em uma forma verbal ou, se ndo temporariamente recuperadas, ndo podem ser completamente retidas na
consciéncia. O disturbio ndo ocorre exclusivamente durante o curso de outro Transtorno Dissociativo, nem é
devido aos efeitos fisiologicos diretos de uma substancia, uma condi¢do neurolégica ou outra condicao
médica geral. Ocasionalmente, pode haver historia de trauma cefalico, geralmente sutil demais para ter
consequéncias fisiologicas. As caracteristicas primarias se apresentam como: a perda da memdria episodica
que é quando a recordacdo de certos eventos vividos é perdida. O diagnostico geralmente envolve
testemunhos do acompanhante e a importancia das informagdes envolvidas.Portanto a amnésia € tipicamente
retrégada e ndo anterégrada, com um ou mais periodos especificos de informagfes passadas tornando-se
indisponiveis. Objetivo: Este estudo tem por objetivo analisar as produgdes cientificas disponiveis na
literatura cientifica sobre Tratamento da Amnésia Dissociativa. Método: O presente estudo utiliza como
método a revisdo integrativa da literatura, a qual tem como finalidade reunir e resumir o conhecimento
cientifico ja produzido sobre o tema investigado. Trata-se de um estudo descritivo de reviséo literaria, foram
pesquisadas 15 literaturas incluindo:Artigos Cientificos e Periddicos. Para guiar a pesquisa, formulou a
seguinte questdo: Como tratar a Amnésia Dissociativa?Resultados: Ao analisar o tipo de publicagdo,
verificou-se que 87,5% eram Literaturas e que 12,5% sdo artigos cientificos. No que se refere aos periddicos
foram identificados quatro com destaque para a Revista Brasileira de Psiquiatria, responsavel por 25% das
producdes sobre a tematica analisada. Os artigos encontrados foram do ano de 1999 a 2014, e as literaturas
sdo do ano de 1993 a 2013. Tanto os artigos quanto as literaturas dizem que ndo existem tratamentos a base
de medicamentos. Conclusdo: N&o existem terapias farmacoldgicas disponiveis, exceto pelo uso de
benzodiazepinicos ou barbituricos em entrevistas auxiliadas por medicamentos. Sendo usado a hipnose como
tratamento.
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