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Introdução 

O presente trabalho trata de uma análise referencial arquitetônico de instituições voltadas ao atendimento de 

pessoas da terceira idade. Será analisada a logística de importantes obras voltadas ao tema, também se fará uma 

avaliação do código de obras do município e legislações correlatas que dispõem sobre arquitetura desse 

seguimento. 

Segundo Rebelatto e Morelli (2004), o tema abordado tem a necessidade de incluir as questões da ergonomia, 

conforto, saúde, eficiência, estética, qualidade de vida e acessibilidade necessárias nesse ambiente. O trabalho tem 

como objetivo de propor a criação de um centro de convivência para idosos no município de Ouro Preto do Oeste, 

que disponibilize um espaço com lazer, interação e saúde de forma a proporcionar atividades diversificadas para 

que o idoso se sinta disposto, exercitando sua mente e corpo. 

Metodologia - A pesquisa será qualitativa com caráter exploratório como uma alternativa de investigação mais 

global no sentido de verificar as necessidades existentes do idoso (LAKATOS e MARCONI, 2003). Pretende-se, 

com este método de pesquisa bibliográficas fazer a inclusão do idoso na sociedade, as instituições buscam instigar 

o exercício na vida social, projetando lugares que beneficiem o encontro e as trocas sociais. (SANTOS e 

BURSZTYN, 2004). 

Resultados e Discussão - Com base no referencial arquitetônico trata-se de exemplos de instituições existentes 

tanto internacional quanto nacional, que oferecem atendimento periódico, asilares, domiciliares, casa-lar dentre 

outros atendimentos voltado ao idoso. Nas referências internacionais dentre elas se encontra o Lar do Idoso em 

Perafita – Porto/Portugal, que aborda no seu projeto que usuários e visitantes tenham circulação independentes. 
Nas referências nacionais a que se destaca é a Chácara de Repouso Recanto das Hortênsias – Campo Magro/PR, 

que fazendo uso de pouca mobília em todos os ambientes. Com base nessas instituições, vem a preocupação de 

adotar o mesmo conceito que as instituições citadas.  

Segundo Rebelatto e Morelli (2004), uma instituição voltada ao atendimento do idoso deve ser projetada pensando 

no bem-estar e convívio social do indivíduo onde o mesmo possa fazer atividades, o empreendimento buscará 

atender essas necessidades e ainda buscara manter a privacidade, de seus moradores, sendo projetados 

apartamentos individuais e coletivos. O mesmo contará com atendimento tanto aos residentes quanto ao público 

externo, proporcionando convívio, lazer e apoio, tanto nas áreas de bem-estar como psicológico e fisiológico. 

Conclusão - Conclui-se que a qualidade de vida do idoso está diretamente relacionada com uma estrutura e 

arquitetura apropriada que atenda às suas necessidades. Dada a importância do envelhecimento e dos cuidados que 

o idoso necessita, observa-se a relevância da implantação do projeto, apresentando assim uma solução para a 

carência atual do município. 
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