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Atualmente o Brasil produz 195 milhões de kg de lixo por dia, e a cidade de Ji-Paraná contribui com 78 

toneladas de lixo diariamente. Em função desses indicadores urge a necessidade de repensar ações que 

possam contribuir para diminuir a produção de lixo. Cientes dos princípios de reduzir, reciclar, reutilizar e 

observando o desperdício de papel dos diversos  setores do Centro Universitário Luterano de Ji-Paraná, foi 

elaborado um projeto de extensão com o propósito de reciclar e reutilizar o papel nas dependências da 

instituição. Entendemos que tais ações se constituem em uma das alternativas possíveis para a preservação 

ambiental. O objetivo desta pesquisa é demonstrar como vem ocorrendo o trabalho dos professores e 

acadêmicos no Projeto de Extensão Meio Ambiente e Sustentabilidade. Para esta pesquisa optou-se pelo 

cunho qualitativo quanto aos objetivos e a mesma teve um caráter exploratório-descritivo. Em relação aos 

procedimentos técnicos optou-se pela pesquisa bibliográfica e documental.  A coleta dos dados foi realizada 

através da observação direta e da aplicação do questionário. Os dados coletados foram analisados a luz do 

método dialético. A extensão universitária é como uma via de mão dupla - universidade e sociedade, na 

contemporaneidade há uma ressignificação da extensão que passou articular as seguintes funções: 

acadêmica, social e articuladora (SERRANO s.d). Imbuídas dessas funções observou-se que na instituição a 

principal ação voltou-se para o reaproveitamento do papel A4 que se materializou na transformação deste em 

blocos para rascunho e anotações destinados aos colaboradores dos diversos setores da Instituição para os 

idosos que participam da ULBRATI e para as crianças que participam dos projetos sociais. Durante a 

permanência no projeto de extensão foi distribuído quinhentos blocos. Outra ação realizada foi o 

reaproveitamento das caixas de leite que foram convertidas em recipientes para presentes, esta ação 

direcionada para os idosos da ULBRATI e do bairro São Bernando. Diante das ações realizadas verificou-se 

que o reaproveitamento do papel quando usando com criatividade pode se converter em matérias para o uso 

didático nos projetos de extensão desenvolvidos pelos CEULJI.  As atividades de extensão no CEULJI estão 

interligadas ao ensino e à pesquisa. Nesse sentido, despertar a comunidade para a criatividade, é uma das 

vias para a elevação da qualidade de vida. Portanto, o assistente social através de um conhecimento teórico-

metodológico e ação prática consegue desvelar as particularidades que envolvem na contemporaneidade e 

nessa perspectiva o trabalho direto com a comunidade em função de conscientização e orientação para a 

preservação do meio ambiente. Esse processo  mostra que a atividade de reciclagem pode ser estendida para 

outros tipos de materiais, promovendo desta forma, uma conscientização socioambiental e comportamental. 

Por outro lado, demonstra o quanto é relevante o trabalho do assistente social dentro no projeto na área da 

educação ambiental onde a equipe tem por meta conscientizar a comunidade em seu papel de agente atuando 

na preservação do meio ambiente. Portanto, as ações voltadas para educação ambiental e consciência 

ecológica é também um exercício de cidadania. 
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