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Resumo 

 Recentemente muitos exoplanetas estão sendo divulgados na internet, 

justamente por pertencer à zona habitável, como o planeta Terra. Pesquisas 

foram feitas para identificar quais condições são necessárias para considerar 

semelhante à Terra. 
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Introdução 

 Alguns relatos têm ocorrido de exoplanetas que possam ter condições 

para as formas de vida da Terra. A detecção da existência desses exoplanetas 

foi possível graças às sondas espaciais, aos radiotelescópios, aos telescópios 

espaciais e telescópios terrestres.  

Material e Métodos 

 Os materiais utilizados foram pesquisas em sites, portanto precisou de 

computadores e conexão com a internet. A partir da temática “exoplanetas 

semelhantes à Terra”, pesquisou-se tais exoplanetas e os fatores que 

possibilitavam a semelhança com a Terra. 

 

 



Resultados e Discussão 

 O exoplaneta mais citado foi o Kepler 186f, que apresenta condições 

semelhantes ao planeta Terra (Trecho 1) que está orbitando uma estrela anã 

com distância semelhante à da Terra ao Sol. Contudo a mesma está a uma 

distância da Terra de 500 anos luz, tendo o ano de 130 dias [1]. Já os 

exoplanetas Kepler 62e e 62f são potenciais planetas com possibilidades de 

existência de água, mas está a 1200 anos-luz de distância [2]. Contudo, 

existem exoplanetas mais próximos, por exemplo, o exoplaneta Gliese581g 

que está a 20 anos-luz [4] e estima-se que a temperatura da superfície do 

exoplaneta varia entre 31ºC a 12ºC negativo.  

 

Trecho 1 – Exoplaneta Kepler 186f. Fonte: a pesquisa. 

 A distância ideal dos exoplanetas em relação às estrelas do seu sistema 

é de aproximadamente 149.600.000 km, que é a mesma distância entre o 

planeta Terra ao Sol. Possibilitando reunir as condições para a habitação de 

vida como conhecemos, ou seja, existência de água e temperaturas de -20ºC à 

40ºC. Novas tecnologias estão sendo desenvolvidas para o avanço de novas 

descobertas (trecho 2) e a procura por outros exoplanetas habitáveis continua 

(trecho 3). 

 

Trecho 2 – Possibilidades futuras. Fonte: a pesquisa. 



 

Trecho 3- O prazo de validade da Terra e a busca por outras Terras. Fonte: a 

pesquisa.  

 

Considerações Finais 

 Pesquisando na internet exoplanetas que reúnam condições ou 

semelhanças a Terra, passa-se a entender melhor o planeta Terra. Para a 

existência da vida que conhecemos são necessários, por exemplo, uma 

variação de temperatura de -20ºC à 40ºC, mas também água, pois os seres 

vivos do planeta Terra precisam da absorção periódica de água para suas 

funções metabólicas. A distância do exoplaneta em relação à estrela também 

exerce fator importantíssimo, pois possibilita a quantidade necessária de 

radiação ao exoplaneta.  
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