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IO Caracterizado por um conjunto de sintomas envolvendo altos niveis de

e esencadeados por um evento traumatico (SBARDELOTTO, 2011).
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.angustiantes do evento, de forma recorrente, bem como reag¢oes
1o traumatico; sofrimento psicolégico e reacées fisiologicas intensas
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1SS! L dos ao evento traumatico; apresentar alteracoes negativas em
«‘ do evento, estado emocional negativo persistente) alteracoes
plo: hipervigilancia, resposta de sobressalto exagerada). As
gnificativo provocando prejuizo social, familiar e profissional.
A recuperacao completa @ ". ‘dos adultos ocorre em trés meses, porem alguns individuos podem
apresentar sintomas por mais d APA, 2014).
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Relacionar as muda D DesAuisargualitativa
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Chris Kyle com os sinto ( | do personagem Chris Kyle, americano, nascido no

. : o / "‘ asado, atirador de elite da marinha americana dos
-Analisar o filme “Snijper Anc ’ .
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-Fazer um levantamento
emocionais do personagem
-Relacionar as alteracoe
oS sintomas do TEPT.

de coleta: observacoées assistematica e

das pelo pe
'o’- ' "‘. N

b " !
/ , DISCUSSAO DOS RESULTADOS
- . . B . : Sl T\ Cal

1adgem co

e SN
o PATRIOTISMO EMOCIONAL
~ Consideramos que Chris tem uma necessidade de proteger seu Percebemos que muitas mudancas ocorreram enquanto ele
pais, e identificamos este sentimento como algo mais profundo. [| transitava entre periodos no Iraque e em casa. Na fala da esposa

Em uma das afirmacdes sobre a guerra, como “estamos de Chris, existe sempre uma tentativa de o chamar de volta, como

protegendo mais do gue esta terra aqul’, ele demonstra se sua mente nao estivesse ali, onde seu corpo estava. Chris passa
acreditar que por estar servindo, esta garantindo a seguranca || a ter um carater isolado, pois nao participa de nenhuma atividade
de sua familia. O patriotismo de Chris surge do seu sentimento do mesmo jeito que antes.

Ao nao falar sobre o que vivencia na guerra, Chris sente que esta
protegendo sua familia.
Podemos relacionar estas observacoes de alteracoes com os
criterios do DSM V, que afirmam qgue o individuo com TEPT ira
apresentar um estado emocional negativo persistente, pouca ou

de ser o responsavel pela protecao de sua familia, e por
consequéncia, de seu pais.

COMPORTAMENTAL
Chris tem reacoes dissociativas do comportamento, onde ele

age como se ainda estivesse no ambiente de guerra. Uma nenhuma participagao em atividades significativas, distanciamento
 ilustracio é quando esta dirigindo com sua esposa, e o simples | €m relacao aos mais proximos e incapacidade de sentir émocoes
’ fato de um carro o ultrapassar ja o deixa em alerta. Vemos o positivas, Como nas cenas pos nascimento de seus filhos.
sintoma de hipervigilancia quando apenas o ruido que se Observamos reacoes dissociativas em momentos em que Chris
assemelhe a uma furadeira, faz com que ele busque a origem | €stava em casa com sua familia, sentindo como se ainda estivesse
do som. Chris tem sobressalto exagerado, caracteristico do naquele ambiente de guerra, ouvindo tiros e gritos em frente a
TEPT, como quando o cachorro pula em seu filho e ele avanca televisao.
violentamente para defendé-lo (estimulo inesperado). Chris afirma sentir-se incomodado pelos colegas que perdeu em
|dentificamos uma postura agressiva, também sintoma do TEPT, batalha, aqueles em que na sua visao ele falhou em proteger,
guando sua filha esta no bercario, chorando, e ndo recebe evidenciando seu eterno sentimento de culpa e impoténcia por
cuidados. Nnao poder estar a todo o momento defendendo seus “irmaos”.
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