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RESUMO

No Brasil, o campo de saide mental passou por mudancas significativas nas politicas e
nas organizac@es do servico, impulsionadas pela luta antimanicomial e pelo movimento
da Reforma Psiquiatrica. Em virtude disto, surgiram questionamentos a respeito da
eficacia do modelo hospitalocentrico, vinculado a desumanizacdo da assisténcia e a
cronificacdo gerada pelas internagdes despersonalizadoras (LANCETTI; AMARANTE,
2006). Em virtude de tais mudancas, a psicologia vai se inserindo aos poucos na rede de
atencdo a saude, tendo outros espacos para atuacdo. O Ministério da Salude criou entdo
0s Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), mediante a Portaria GM n° 154, de 24
de janeiro de 2008, republicada em 4 de marco de 2008. O principal objetivo foi de
apoiar a insercdo da Estratégia de Saude da Familia (ESF) na rede de servicos, além de
ampliar a abrangéncia e o escopo das acBes da Atencdo Baésica, e aumentar a
resolutividade dela, reforcando os processos de territorializacdo e regionalizacdo em
salde (BRASIL, 2010). A implantacdo do NASF e a chegada de novos profissionais na
Atencdo Basica (AB), ainda que tenham sido objeto de discussdo coletiva no territorio,
provavelmente produzirdo efeitos na dindmica j& estabelecida em cada ESF. Os
profissionais das equipes de AB e NASF se encontram diante de uma aposta que
pressupde a conformacdo de uma relacdo de trabalho mais colaborativa, que
tradicionalmente ndo estd colocada na organizacdo dos servicos de saude (BRASIL,
2014). Visando a ampliagdo da resolubilidade do Sistema de Saude, que trard em
consequéncia a melhoria dos Indicadores Béasicos de Saude, o municipio de Tapes
definiu em julho de dois mil e quinze na sua politica de saude a implantacdo do NASF,
buscando a continuidade do fortalecimento da Atencdo Bésica e a incorporacdo do
trabalho desses novos profissionais ao apoio as quatro equipes da ESF do municipio
(BRASIL, TAPES, 2015). A partir dessas consideracOes, este trabalho apresentard uma
revisao de literatura acerca do tema e tem como objetivo compreender o funcionamento
e a identidade que cada profissional da equipe de profissionais que compdem o Ndcleo
de Apoio a Salde da Familia (NASF) no municipio de Tapes/RS possui dentro do
mesmo. Essa revisdo de literatura constitui-se a primeira etapa do trabalho de conclusao
de curso em Psicologia da autora. Apos a aprovagio do projeto pelo Comité de Etica em
Pesquisa a coleta de dados iniciar-se-4 em 2016. Para tanto, serdo realizadas entrevistas
semi-estruturadas com as 6 profissionais que atuam dentro do NASF. Dentre o0s
resultados encontrados na revisdo de literatura, verificou-se que os profissionais que
compdem a equipe do NASF tém como objetivo evocar, orientar e apoiar as equipes das
ESF’s na elaboragdo de grupos, visitas conjuntas e consultas compartilhadas, visando
um processo de trabalho participativo e qualificado.
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