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RESUMO

A realidade de crises psicoticas € uma constante na vida de muitas pessoas, 0 que
resulta prejuizos em multiplos sentidos para estes individuos. O surto psicotico sempre vem
acompanhado de outros desdobramentos mentais, nestes, que também podem ser chamados
de sintomas, é quase obrigatorio a existéncia de delirios, alucinagdes, comportamento e
discurso desorganizado. Neste sentido, uma intervencao precoce pode colaborar e muito para
a melhora significativa destes pacientes. “E fundamental que o primeiro episodio seja tratado
de modo incisivo e eficaz para minimizar o risco de uma ma evolu¢do”. Desta forma,
conhecer as implicacdes da crise psicotica na vida dos sujeitos torna-se muito valido para uma
maior compreensdo desta realidade. Por isso, este estudo caracteriza-se por uma pesquisa
qualitativa do tipo exploratoria, realizada através de uma entrevista semiestruturada aplicada a
dois psicologos clinicos, o primeiro atuante no Servico Especializado da Infancia e
Adolescéncia do municipio de Guaiba e o outro atuante na Secretaria Municipal de Saude do
municipio de Tapes, ambos com experiéncia na intervencdo de situacbes de crises psicoticas.
Assim sendo, foi possivel identificar a partir deste estudo, que existem muitos trabalhos ja
finalizados sobre crises psicéticas e outros tantos em andamento, o que expressa o0 quanto este
tema é significativo e conhecé-lo é importante. E de supor que tudo que se sabe hoje sobre
isso possibilita uma gama de interveng@es e abordagens que melhor atendem as demandas dos
pacientes psicoticos, bem como de suas familias.
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