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RESUMO

O presente trabalho tem como por objetivo relatar as intervencdes realizadas e
idealizadas no Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS - Tempo de Viver
do municipio de Sentinela do Sul/RS, através da pratica de estagio curricular com
énfase em Promocdo e Prevencdo de Saude, do curso de Psicologia, a fim de
ressaltar o fortalecimento de vinculos, através de acdes ofertadas dentro do CRAS,
mais especificamente nos grupos do Programa de Atencédo Integral a familia - PAIF
e no Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SCFV. O CRAS possui
funcdes bastante significativas que perpassa entre oferta de servigos, atividades,
programas e projetos socioassistencias, assim como articulacdes e fortalecimento
da rede de protecao basica e a prevencédo de situacdes de risco. O CRAS é uma
unidade de protecao social basica do SUAS, servindo como uma “porta de entrada”
para o Sistema. O fortalecimento de vinculos pode ser considerado como um desafio
relevante e um dos objetivos centrais do trabalho social. Para isso acdes que
procuram socializar a familia e seus membros junto a comunidade, precisam ser
articuladas e colocadas em pratica, para que se possa atingir o propésito,
estabelecendo relacdes sociais e ofertando melhor qualidade de vida ao individuo.
Uma das pretensdes a ser alcancada com o relato dessa experiéncia de estagio é
detectar no trabalho de campo as varidveis em conexao, mostrando a vida que
emerge nas familias, suas possibilidades para além do controle social, planejado
nos Programas e executado pelos técnicos de referéncia. Ser uma familia
acompanhada no PAIF n3o tem apenas um sentido, mais sim mdltiplos. E
necessario enxergar a vida e o territério, entender como e o porqué da trajetéria de
existéncia do sujeito. O fortalecimento dos vinculos sejam eles familiares ou
comunitarios, a convivéncia social, a experimentacdo e até mesmo a compreensao,
sdo fatores importantissimos nas relagdes dos sujeitos. Promover bons encontros,
gue revigorem a poténcia de agir pode impulsionar a acao para enfrentar situacdes
conflituosas, alterar condicdes, estabelecer dialogos e propiciar melhores condicdes
na vida do individuo. Diante de todos estes fatores compreende-se a importancia
dos servicos prestados e o poder de transformacédo que o mesmo ocasiona na vida
dos familiares e do territério o qual esta inserida. Além disso, nos faz refletir sobre as
infinitas possibilidades de construcdo e reconstrugdo da vida. Por fim pode se
concluir o quao importantes estas acdes realizadas através do CRAS, séo para as
familias atendidas, através da troca de vivéncias e de sociabilizagdo dos usuarios.
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