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RESUMO

O culto ao corpo vem se modificando ao longo do tempo. Em cada periodo historico,
diferentes tipos corporais foram adorados de formas diferentes, desde um corpo esguio a
corpos musculosos que estamos mais acostumados a ver na rua e nas telas do cinema hoje em
dia. Temos como objetivo analisar a imagem do corpo do cinema e sua influéncia na cultura.
Utilizamos como metodologia a revisdo de literatura, e buscas no site Scielo, Google
académico. A tendéncia hoje é a preocupacdo com a parte estética do corpo, ndo mais
preocupados com a saude, as pessoas estdo submetendo o corpo a métodos de transformacao
agressivos, de uma forma que possa ndo ter volta quando se precisar de uma boa qualidade de
vida e ndo s6 um corpo “bombado”. (Talvez grande parte dessa busca por uma estética
corporal nos padrdes culturais estejam diretamente ligados ao cinema e a imagem de corpo
que ele vendeu ao logo da histéria. A algumas décadas atras, nos anos 60 e 70, os herdis do
cinema eram personagens magros, fumantes e normalmente alcoodlatras, viamos muito isso
nos famosos “western” ou “bang-bang”. O proprio Superman dessa época era um homem
magro que nao apresentava musculos desenvolvidos. Nos anos 80 surgi 0s primeiros
mocinhos feitos a base de musculacdo e esteroides anabolizantes em Conan o barbaro,
protagonizado por Arnold Schwarzenegger ganhador do mister Olimpia. As mulheres também
passaram de magras com seios pequenos para mulheres com proteses de silicone e praticantes

de musculacdo. A questdo é que o mundo hoje tem o enfoque em beleza, em estética, em
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COmo 0 corpo vai parecer € como sera visto. Essas caracteristicas de demonstracao de “corpos
perfeitos” sdo vistas no cinema por legides de adultos, criancas e adolescentes, ¢ sem duvida
um dos meios de comunicacdo que mais vende moda, gostos, e porque ndo dizer cultura

também.
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