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RESUMO

Pretendemos mostrar neste resumo que o corpo vem sofrendo mudancas estéticas
com fins sociais, pretendemos verificar a incessante busca pelo corpo perfeito, pois
o padrdo de beleza vem se modificando com extrema velocidade nos ultimos
tempos, e 0 aumento dessa demanda nos leva a varios recursos para atingir o
objetivo final. A busca por ter o corpo bonito ndo é uma caracteristica da sociedade
em que vivemos, mas com a midia, a presséo social e psicolégica, o individuo tenta
se adequar aos estereétipos corporais, tornando-se mais extenso. Através da midia
gue divulgam incessantemente imagens que mostram o individuo a exibir um corpo
saudavel. Este resumo traz a discussdo sobre a sociedade X midia frente as
imposicdes ditadas pela sociedade, se justifica, pois busca compreender padrdes e
sua relacdo com a sociedade. Temos como objetivo observar o comportamento das
pessoas em relacdo ao corpo real buscando pelo corpo ideal e analisar 0s
comportamentos que levam ao Bodymodification, ou seja, as mudancas extremas
em busca do corpo ideal. Utilizamos como metodologia a revisdo de literatura,
pesquisando em sites: Efdeportes com o0s seguintes descritores: em busca do corpo
perfeito, mudancas extremas do corpo. As autoras Danila Costa e Carine Diniz
afirmam que as praticas de modificagcbes podem alterar a forma original do corpo, se
diferenciando das cirurgias estéticas, porque o objetivo buscado através deste néao é
meramente estético e sim, podendo sofrer influéncias culturais. J& Shirlaine Azevado

relata que as pessoas seguem padrdes culturais de comportamento impostos pela



midia. Buscamos por meio deste resumo, entender quais 0s reais motivos que as
pessoas se preocupam tanto com o corpo, chegando ao ponto de investir todos os
recursos em busca da “perfei¢cdo”. As informacOes apresentadas ajudaram-nos a
perceber que exigéncias a respeito de um determinado modelo de corpo escravizam

nao apenas as mulheres, mas toda a sociedade no geral.
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