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RESUMO

O presente trabalho possui delineamento de natureza qualitativa e teve como
objetivo o estudo das fases do desenvolvimento infantil, possibilitando relacionar o
conteudo visto na disciplina de Ciclo Vital do curso de psicologia com a prética. Para
atingir este objetivo o grupo utilizou-se de revisdo bibliografica das teorias:
psicossexual de Sigmund Freud, teoria do Apego de John Bowlby, teoria do
Desenvolvimento Cognitivo de Jean Piaget, teoria Winnicottiana e teoria da
psicanalista infantil Margareth Mahler. Os sujeitos envolvidos na pesquisa foram
uma crianca de seis anos de idade, do sexo masculino, e a mée dele. Os
instrumentos utilizados para o entendimento do desenvolvimento da crianca descrita
foram: entrevista de anamnese semiestruturada, abordando os principais aspectos
do desenvolvimento dos anos iniciais da crianga: como a gestacdo, amamentacgao,
sono, motricidade, relagdo com outras criangas, entre outras perguntas
consideradas fundamentais para o estudo em questdo; e duas observacoes
assistematicas com tempo pré-determinado pelo grupo, do cotidiano da crianca,
sendo uma observacao dela interagindo sozinha e outra da mesma brincando no
intervalo da escola. Para os resultados obtidos pelo grupo, as observacoes
realizadas foram estudadas junto as respostas obtidas na ficha de anamnese e a
partir disso foram desenvolvidas as andlises do desenvolvimento fisico, intelectual,
social e afetivo da crianca, a luz da psicanalise. Com a analise do desenvolvimento
infantil realizada, pudemos concluir que as observacdes relatadas em varios
aspectos condiziam com aquilo que foi respondido pela mé&e da crianca na ficha de
anamnese. Bem como houveram pequenas divergéncias entre o que foi observado
e o que foi relatado, mas algo considerado normal frente a ideia de que estamos
lidando com sujeitos diferentes. Concluimos também que o estudo do
desenvolvimento infantil € essencial para compreensdo do ser humano, assim como
foi possivel ver que ha diferentes teorias que ddo conta de tal estudo. O trabalho
desenvolvido mostrou-se de importancia fundamental quanto ao aprendizado dos
alunos envolvidos no que diz respeito aos temas como pesquisa, psicanalise e

desenvolvimento infantil.

Palavras-chave: revisdo de literatura, desenvolvimento infantil, constituicdo do

sujeito.



1.INTRODUCAO

Objetiva-se através desse trabalho aplicar os conhecimentos tedricos com
base em dados coletados primeiramente em uma entrevista de anamnese com a
mae (Maria). Seguida de duas observacdes realizadas com o filho (Jodo), sendo ele
um menino com seis anos e sete meses de idade, sendo a primeira observacao foi
realizada na casa do padrasto da crianca e a segunda em sua escola.

Podendo assim, assimilar desde a gestacdo, parto e puerpério e as demais
fases que alguns teoricos abordam sobre o desenvolvimento infantil, baseado nas
reacoes de comportamento que obtivemos da crianca e também fazendo uso das
respostas que obtivemos na entrevista de anamnese feita com a mae. Desta forma,
compreendendo o processo de desenvolvimento fisico, intelectual, social e afetivo

da crianca.

2.0BJETIVO

2.1 Geral
Identificar as fases do desenvolvimento normal de uma crianca de seis anos

de idade e correlaciona-las as teorias estudadas em sala de aula.

2.2 Especifico

Detectar a fase do desenvolvimento infantil em que se encontra o objeto de
estudo, utilizando os conteudos trabalhados em aula juntamente com o material
encontrado durante a revisao bibliografica sobre o desenvolvimento normal infantil, e
comparar com o0s dados obtidos na entrevista de anamnese e durante as
observacfes. Ainda, se possivel, avaliar quais as possiveis circunstancias e
relacdes que proporcionaram a crianga observada um desenvolvimento dentro dos

padrées da normalidade.



3. ANALISE DOS RESULTADOS

3.1 Gestacdo, parto e puerpério

Segundo relato de anamnese feito pela mae da crianca observada, a
gravidez nao foi planejada, porém, foi muito desejada. Sua gestacao foi tranquila,
ndo ocorreram problemas de nenhum tipo durante esse periodo. O parto foi rapido,
durou cerca de uma hora, e ao nascer seu escore APGAR foi 9, o que é excelente
tendo em vista que segundo Wenzel et al (2013), qualquer escore acima de 7 ou
mais significa que o bebé néo corre risco algum. Ainda segundo relato da mae, a
fase puerperal que sucede o parto foi muito tranquila, a criangca foi muito bem
assistida e amamentada no peito até o primeiro de ano de idade, com intervalos
regrados entre cada amamentacao, visando ao pleno desenvolvimento da mesma.
Segundo Wenzel et al (2013), a amamentacdo desempenha um papel fundamental
na unicidade da relacdo mae-bebé. Ela pode estar envolta em um encontro de
prazeres ou desencontro de desprazeres.

3.2 Andlise do desenvolvimento baseada em Jean Piaget

Jodo apresentou desenvolvimento motor normal para a sua idade, como foi
mencionado em sua entrevista de anamnese o mesmo sempre foi muito estimulado,
comegou a caminhar com 01 ano sem apoio nem andador. Segundo La Taille
(2003), Piaget usa a expressao "a passagem do caos ao cosmo" para traduzir o que
0 estudo sobre a construcdo do real descreve e explica. De acordo com a tese
piagetiana, "a crianga nasce em um universo para ela caético, habitado por objetos
evanescentes (que desapareceriam uma vez fora do campo da percepcdo), com
tempo e espaco subjetivamente sentidos, e causalidade reduzida ao poder das

acoes, em uma forma de onipoténcia".

Com o passar do tempo, a crianga vai melhorando seus movimentos e

agregando novas habilidades e quando atinge o final do estagio sensoério-motor ja



se sente dentro de um novo ambiente com objetos, tempo e espaco, dentre os quais

se situa como ser.

Quando tratamos do desenvolvimento cognitivo e da linguagem, podemos
salientar que Jodo teve os estagios atingidos; atualmente se encontra no periodo
pré-operacional que é dos dois aos seis anos de idade, e que € caracterizado por
quatro grandes classes de raciocinio. O animismo, o finalismo, artificialismo, e o
realismo. Na observacéo realizada na escola foi visivel a predominancia da fase do
realismo, pois 0 mesmo faz uso de suas cartinhas do POKEMON para brincar com
seus colegas, e segundo Piaget o realismo é onde os conteldos de consciéncia da
crianca sdo considerados como objetos. Com efeito, se a crianca anima corpos
inertes, por outro lado, ela materializa a vida da alma: os sonhos por exemplo, sdo
imagens que estdo na cabeca quando se esta acordado e que dai saem para ir para

a cama ou para o travesseiro assim que se dorme.

3.3 Analise do desenvolvimento infantil baseada em Sigmund Freud

A gestacédo de Jodo foi muito tranquila, segundo sua mée ndao houve nenhum
problema. Ele teve um parto muito rapido, cesariana, durou em torno de 1 hora.

Durante o relato de anamnese, a mae de Jo&o contou ao grupo sobre como
se deu o desenvolvimento do menino em seus anos iniciais (amamentagéo, controle
esfincteriano), motivo pelo qual o grupo chegou a conclusdo de gque ele passou com
éxito pelas fases oral e anal. Entretanto, tendo em vista a ruptura parental a qual o
mesmo foi submetido, durante a fase falica ndo houve o mesmo éxito que nas fases
anteriores.

Em relacdo ao observado, quando se fala em conflitiva edipica, o grupo entende
que houve a transferéncia da angustia de castracdo do menino para o avd materno.
Em razdo do divércio dos pais, 0 menino mora com a mae na casa dos avos
maternos e passa um fim de semana com o0 pai a cada quinze dias. Segundo
Friedman (2004), Freud adotou o termo Complexo de Edipo para descrever os
sentimentos sexuais de um garoto pela mae, e a rivalidade com o pai. Tais
sentimentos e suas defesas psicolégicas contra pensamentos e sentimentos

ameacadores, sdo de extrema importancia pois ajudam a formar a personalidade.



Durante o processo de entrevista de anamnese, a mée falou ao grupo da influéncia
do avd materno sobre o comportamento do menino, e que isso influenciaria no
processo de observacdo. Segundo ela, o avd instiga 0 menino a ser competitivo,
guerendo sempre se sobressair, 0 que leva o0 garoto a ndo aceitar que pode cometer
erros. Esse relato foi confirmado durante a primeira observagéo realizada.

Segundo Friedman (2004), Freud explica que no periodo da laténcia (no qual
0 observado se encontra), em virtude das pulsdes sexuais ndo poderem ser
expressas diretamente, a energia sexual € canalizada para atividades de cararter
sublimat6rio. Durante a observagédo na escola, Joao se mostrou ativo e sorridente.
Segundo sua mée ele gosta das atividades escolares e ndo tem problemas com os
colegas ou com os professores. A mae o estimula a estudar, ajuda-o a fazer os
deveres e quando necessario contrata uma professora particular para suprir suas

dificuldades.

3.4 Andlise do desenvolvimento infantil baseada em John Bowlby, Claudio Eizirk e

Donald Winnicott

3.4.1 Segundo a teoria do apego (Bowlby)

3.4.2 Tipo de apego da crianca observada

Conforme relato feito por Maria durante a entrevista de anamnese, a relagao
dela com Jodo sempre foi calorosa, sensivel e reciproca. Ela busca atender suas
necessidades, estando sempre a disposicdo do menino. Segundo Cristiano Nabuco
(2005), a teoria do apego de base segura se refere a confianca que o individuo tem

em uma figura particular, protetora e de apoio, que esta disponivel e é acessivel.

3.4.3 Segundo D. W. Winnicott

3.4.4 Mée suficientemente boa

Segundo Abadi (2014), para winnicott, uma mae suficientemente boa é
aguela que se entrega a crianga, suprindo suas necessidades e promovendo um
crescimento saudavel e seguro. Desde de seu nascimento, Jodo foi muito bem

amparado e cuidado. Embora néo tenha sido fruto de uma gravidez planejada, foi



muito desejado. Por isso, segundo sua mae ele tem sua total disponibilidade.

3.4.5 Holding

Para Winnicot -segundo Abadi (2014) - o holding é a etapa de sustentacéo e
amparo, na qual o bebé necessita de certas condigcbes ambientais que satisfacam
suas necessidades fisiologicas. Necessita também de que esta sustentacdo seja
estavel e digna de confianca. Isto se obtém gracas a identificacdo emocional da
mae. No decorrer da conversa com Maria, a mesma relatou que Joado foi
amamentado até os seis meses de idade, e que ela se sentia muito bem quando o
amamentava, pois como o0 desejou muito sempre teve uma disponibilidade materna
muito grande. Além disso, o menino foi tirado das fraldas aos dois anos de idade,

periodo em que geralmente ocorre o controle esfincteriano (Eizirik 2013).

3.4.6 Fendmeno e objetos transicionais

O fenbmeno transicional é a etapa de maturacdo em que ocorre a
dependéncia relativa da crianca em funcdo de sua mae, quando a crian¢a deixa de
ser onipotente e passa a perceber a mae como um objeto externo a si. Além disso,
nesta etapa a crianca desenvolve maior confianca pela mae, utilizando de objetos
que tendem a suprir a angustia de sua separac¢ao. Tais objetos sdo chamados por
Winnicott (Abadi 2014) de objetos transicionais. O objeto transicional € fruto do
movimento de ilusdo-desilusdo do bebé com a mée. Conforme relato de anamnese,

Jodo nunca possuiu um objeto transicional.

3.4.7 O brincar

Para Winnicot (Abadi 2014) o jogo € uma elaboracdo imaginativa ao redor
das funcdes corporais, relacionada com os objetos e com a angustia. No comeco a
crianca e o objeto estdo fusionados, sua visdo do objeto é subjetiva. A mae favorece
esta onipoténcia. No decorrer da anamnese foi relatado que Jodo tem preferéncia
por brincar com garotos da sua idade, com carrinhos e brinquedos eletrbnicos.

Constituindo assim, o que Eizirik (2013) chama de “clube do bolinha”.

3.4 Andlise do desenvolvimento infantil baseada em Margareth Mahler

De acordo com o relato de anamnese e com as observacdes realizadas, a



crianca observada pelo grupo passou com éxito por todas as fases do
desenvolvimento infantil segundo Mabhler.

Na fase autistica normal, proposta por Mahler, que vai aproximadamente de 0
a 4 semanas, o0 bebé apresenta uma alternancia entre os estados de sonoléncia e
satisfacdo das necessidades, e o objetivo principal é a aquisicdo por parte do bebé
de um equilibrio homeostatico em sua nova condicdo extrauterina, segundo
Bergman et al. (1977).

Na fase simbiotica normal, que vai aproximadamente dos 2 aos 10 meses,
segundo Golse (1998) tudo se passa como se a criangca e sua mae constituissem
uma unidade dual poderosa, no interior de uma fronteira Gnica comum. E nessa fase
gue ocorre o rompimento da simbiose mae bebé.

Na fase do processo de separacao-individuacdo, que vai do 5° més aos 3
anos, segundo Golse (1998) o processo inteiro € governado por duas “linhas de
desenvolvimento”, que se organizaram dentro da tendéncia inata a maturagdo. Uma
leva a separacédo e diz respeito a evolucdo no sentido da diferenciacao, distancia,
formacdo de limites e desligamento da mae; a outra leva a individuacdo e diz
respeito a evolucdo das funcdes autbnomas: percepc¢do, memoria, capacidades
cognitivas, entre outras. Ainda segundo Golse (1998), a garantia do sucesso normal
do processo é o ambiente, representado pela mae, cuja disponibilidade fisica e

emocional deve se adaptar perfeitamente a evolucéo da crianca.



4 CONSIDERACOES FINAIS

Com o trabalho apresentado concluimos que os procedimentos de entrevista
e observacgles realizados, foram de grande valia para que 0 grupo conseguisse
integrar as teorias abordadas em sala de aula com a prética.

As experiéncias que 0s processos descritos proporcionaram ao grupo, foram
extremamente ricas e satisfatorias. As discussdes teorico-praticas sobre o
desenvolvimento do observado, foram realizadas utilizando como parametro os
estudos sobre o desenvolvimento infantil normal no ciclo vital, também feitos em
sala de aula. Além disso, essas discussdes foram embasadas teoricamente em

autores de contetidos muito ricos, e de renome indiscutivel.
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ANEXO A- FICHA DE ANAMNESE

Ficha de anamnese

Pessoas presentes durante a entrevista de anamnese:
Eduarda Corgo - integrante do grupo que realizou a observacéo- e Maria,
mae do observado. (Os demais integrantes do grupo, Léo e Tiago, estavam

realizando a primeira observagcédo de Jodo ho momento).

Dados de Identificagdo (nomes ficticios):

Nome (ficticio): Jo&o.

Data de nascimento: 19/07/2010 - Idade: 06/anos 7/meses 21/dias Sexo: M ( x) F()
Cor: branco

Escolaridade: segundo ano do Ensino Fundamental

Religido (crianca): catdlica Praticante: ( ) Sim ( x ) Ndo Nome do Pai (ficticio): José
Idade: 37 anos

Nome da Mae (ficticio): Maria Idade: 29 anos

Numero de Irmé&os (ficticios): ndo h4d  Idades por ordem crescente:

Posicdo na familia (se é do 1° casamento, 2° etc.): filho do primeiro casamento

Antecedentes Pessoais:

Concepcao:

A crianca foi desejada (planejada) ou nao: “Jodo nao foi planejado, mas foi
desejado. ”

Havia preferéncia pelo sexo: Sim () N&o (x)

Gestagéo:
Tranquila ou agitada: tranquila

Houve acompanhamento Pré-natal: Sim (x ) Nao ()



Onde: consultorio particular

Acidentes, doencas, perdas durante a gestacdo: Sim () Nao ( x ) Que tipo (s).

Parto:

Tipo: Normal ( ) Cesariana ( x) Outros ()
Duracéo: 1 hora

Com quantos meses nasceu: 9 meses
Esteve na incubadora: Sim () Nao ( x)

Houve problemas no parto: Sim (), Qual tipo:.. N&o ( x).

Presenca de familiares: Sim ( x ) Nao () Quem: o pai do Jodo Primeira reacao do
bebé foi Choro: Sim (x) Na&o () Outras:..

Foi colocada no peito da mae ao nascer: Sim ( x ) Nao ( ) Por qué: “Ocorreu tudo
muito bem e muito rapido.”

Qual a cor do bebé ao nascer: rosado Quanto pesou: 3,420 kg Quantas horas
depois do parto viu o bebé: 1 hora

Por qual motivo: “Ajeitaram ele e depois me levaram.”

Apgar (nota que o bebé ganha na maternidade ao nascer): 9

Qual a opinido do atendimento no hospital: Boa (x) Ruim () Porqué? “Fomos

muito bem assistidos.”

Desenvolvimento da crianca:

Foi amamentado no peito: Sim (x)

Quanto tempo? 1 ano N&o () Por qué?...

Intervalo de mamadas (Tempo entre mamadas): “Bem no inicio era de 2h-2h e
depois passou a ser de 3h-3h.”

Como se sentia em amamentar: “Me sentia bem”.

Usou mamadeira: Sim (x) Nao ()

Até que idade: 3 anos.

Quando comecgou a comer alimentos solidos (idade): 6 meses.

Escolhe alimentos: Sim () Nao (x) Que tipo (s):...



Motricidade:

Quando sentou com apoio: aos 5 meses

E sem apoio: 6 meses

Idade em que engatinhou: “Com 10 meses, mas foi por pouco tempo”.

Quando ficou em pé se segurando: 10 meses.

E sem se segurar: 12 meses e uma semana.

Idade que iniciou a caminhar: 12 meses e uma semana

Usou andador: Sim () Nao (x)

Com que idade falou: “1 ano as primeiras palavras”.

Usou fraldas até que idade: 2 anos

Quando comecou a ir ao banheiro sozinho: Com 4 anos.

Quando comecou a vestir-se sozinho: 6 anos

Deixa cair coisas: Sim () N&o (x)

E rapido, lento ou normal ao movimentar-se: Réapido (x) Lento ( ) Normal ()
Quando apareceu o primeiro dente: 7 meses.

Tem algum problema ao falar: Sim (x) Nao ( )

Qual: Ele ndo pronuncia as letras “R” e “L”.

Tem clareza em contar fatos: Sim ( x ) Nao ()

Explique melhor: “Tudo o que ele nos conta do seu dia, é facil de compreender. Ele

nao enrrola”.

Afetividade:

Chorava muito quando bebé: nao

E hoje: ndo

Solicita ateng¢ao: “Muita! ”

Em que situacao: “Em todas, sempre!”
E carinhoso: “Muito! ”

E emotivo: “Muito! ”



Qual a queixa mais frequente: “Que eu nao tenho tempo para brincar com ele”.

Sono:

E calmo ao dormir: Sim (x) Por qué? “Ele durante o sono dorme bem descansado e
antes de ir dormir s6 € complicado quando eu tenho visitas em casa porque dai ele
nao se acalma”. Nao ()

Acorda durante a noite: Sim () Por qué?... Ndo ( x)

Dorme no quarto dele: Sim (x) N&o ()

Dorme na cama do casal: Sim () Nao (x)

E acordado pela manha: Sim () N&o (x)

Estado de humor ao acordar: “Bom, tranquilo”.

E sonambulo: Sim () N&o (x)

Tem medo de algo: Sim (x), do qué? “Deixo a luz acesa porque ele tem medo do
escuro”. Néao ()

Vai para a cama dos pais de madrugada: Sim () Por qué?... N&o (x)

Sofre de incontinéncia ao dormir: Sim () N&o (x)

Enurese diurna: Sim () N&o (x)

Encoprese diurna: Sim () Nao (x)

Manipulagoes:

Possui tiques: Sim (), de que tipo (s):... N&o (x)

Usa chupeta: Sim () Nao (x)

Com que idade abandonou: aos 4 anos.

Usa objetos para dormir ou durante o dia (fraldas, paninhos, bichinhos, objetos do
pai ou da mae, etc.): néo.

RGi unhas: sim.

Chupa dedo: néao.

Sociabilidade:

Brinca s6 ou com amiguinhos: “Sozinho e com os amigos”.



Onde? “Na escola e em casa”.

Faz amigos facilmente: “Muito”.

Que tipo de brinquedo gosta: “Eletrénicos e carrinhos”.

Qual a preferéncia por amigos (sex0): meninos.

Briga muito: Sim (), por qué?... Nao (x)

Isola-se: ndo.

Gosta de visitas, festas, passeios: “Nao muito. Ele prefere a rotina dele”.

Quando faz algo errado é corrigido: Sim (x) Nao ()

Que tipo de castigo: “O deixo pensando no que fez, ou retiro algo que ele gosta”.
Como ¢é a relacdo com os pais: “Ele € querido, carinhoso e reconhece os limites”.
Como é a relacdo com 0s irmaos: nao possui.

Como é sua relacdo com outros parentes: “Otima relacéo”.

Assiste televisédo e/ou utiliza tablet/celular/computador: Sim ( x ) N&o ()

Quantas horas por dia: 2 horas.

Que programas/atividades/jogos: “Ele assiste a novelinha dele”.

Os pais ou outros familiares utilizam tablet/celular/computador: Sim (x) Nao ( )
Quantas horas por dia: “Varias”.

Que programas/atividades/jogos: “Lazer e trabalho”.

Cuida dos seus brinquedos: sim.

Empresta para os amigos: sim.

E lider ou ndo nas brincadeiras: “Ele sempre é lider. Ele gosta de estar certo’.
Relate um dia de vida comum: “Ele acorda sozinho, toma leite e brinca um pouco.
Depois ele almoga e passa a tarde na escola. A noite ele fica na avé até eu chegar’.
Feriado, sabado ou domingo: “Ontem ele acordou, tomou leite e passou muito
tempo correndo atras do gato. Almocamos na casa da avd dele, minha mae, ele
conversou e jogou no tablet. Quando chegamos em casa ele arrumou o seu quarto.

A noite n6s fomos para uma formatura e ele estava bem agitado”.

Escolaridade:

Idade de ingresso na escolinha: 1 ano e 6 meses.
Como reagiu nos primeiros dias: “Foi dificil, ele precisou passar por quatro
escolinhas”.

Teve dificuldades de adaptacdo: Sim (x) Nao ()



Quais: “Ele teve muita dificuldade de se adaptar, em uma das escolinhas a gente
nao sabe o que aconteceu, mas ele chorava e gritava que n&o queria mais ir. Foi
bem dificil até encontrar uma boa. Aos quatro anos fez tratamento com uma
psicologa, mas ndo sabemos o que aconteceu com ele na escolinha”.

Queixas dos professores? N&o.

Gosta das atividades da escola: Sim (x) Nao ()

Gosta de estudar: Sim () Nao ( x)

Recebe ajuda no estudo: Sim (x), quem ajuda? “Eu e uma professora particular”.
Nao ()

Saude:

Doencas: nenhuma.

Tem disposigao para correr, brincar: muita.

Faz alguma queixa frequente: ndo.

Tratamento médico: Sim (x), ) “Ele fez tratamento para bronquite”. Nao ()

Toma algum medicamento: Sim () Nao (x) Receitado pelo médico? Sim () Nao (x)

Familia;

Composicdo da familia: Jodo mora com a mée e visita o pai a cada 15 dias, também
recebe bastante visita dos avos maternos.

Idades: Avo tem 53 anos e a avo 47 anos.

Quem mora junto: Jodo e a mée.

Religido: “Somos todos catdlicos nao praticantes”.

Grau de escolaridade da familia: Superior completo.

Horario de trabalho dos pais: “Meu horario oscila com os dias, mas geralmente é das
07h as 22h que eu fico fora de casa. O pai ele s6 vé alguns finais de semana”.
Relacionamento do casal: “O pai do Jodao e eu temos um péssimo relacionamento,
José nao aceita bem que terminamos”.

Reacédo da crianga frente a morte de algum familiar: “Ele tem étima aceitagdo para

perdas”.

Antecedentes familiares:



Casos de doenca: nao.
Alcoolismo ou outras drogas: nao.
Parentes com histérico de doenca mental (“doente dos nervos”): nenhum caso.

Pessoas que demoraram a falar, ler ou escrever: néo.

Comentarios:
Ao mencionar a auséncia do uso de drogas e/ou alcool em sua familia, Maria
olhou para baixo, respirou fundo e ao retornar o olhar para cima disse “Ao menos na

minha familia ndo tem nenhum caso, na minha nio”.



ANEXO B- RELATOS DAS OBSERVACOES REALIZADAS

1. Relato de observacéo

Com o preenchimento e assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido pela méae do observado, e do termo de assentimento livre e esclarecido
pelo observado, os estudantes integrantes desse grupo realizaram a primeira das
trés observacdes, que foram planejadas para este projeto.

O observado doravante denominado Jodo, € um menino de 6 anos de idade,
que tem aproximadamente um metro e trinta centimetros de altura, 35 quilos,
branco, cabelos curtos e castanhos, olhos castanhos escuros, apresentava estar
sem dois dentes da frente e também possuia alguns dentes da arcada inferior
projetados para fora. O mesmo vestia uma bermuda jeans azul claro e uma regata
da homem aranha.

A observacdo ocorreu em um condominio na regido metropolitana de Porto
Alegre e durou 15 minutos, tendo inicio as 12:05 horas e término as 12:20 horas. O
tempo foi discretamente controlado, por meio de um reldgio de pulso analdgico.

Em uma sala ampla com aproximadamente 50 m2, com um pé direito em
torno de 10 metros de altura, bem iluminada e bem arejada, onde nao havia ruidos
além do som da televisdo e, onde s6 se encontravam o observado e o0s dois
observadores, Jodo (que estava de pés descalgcos) estava sentado com o corpo
inteiro sobre um sofa que mede aproximadamente 2,00 metros de largura, - que fica
no meio da sala de estar, de frente para a televisdo e de costas para a porta do
saldo de festas da casa- com as pernas esticadas para frente, as maos postas sobre
as coxas e olhando em direcéo a televisdo. Jodo assistia a um filme de desenho.

Sob o sofa havia um tapete peludo de aproximadamente 8m2. Entre o sofa e
a televisdo havia uma mesa de centro espelhada, medindo aproximadamente 3 m2.
Do lado direito do sofa onde se encontrava Joao, havia duas poltronas lado a lado,
enquanto do lado esquerdo de frente para as poltronas, havia outro sofa. O
observador 1 sentou na poltrona mais préxima ao sofa onde Jodo estava
acomodado, enquanto o observador 2 sentou no sofa em frente as poltronas.

Jodo estava concentrado no filme. Em um primeiro momento, enquanto
olhava em direcdo a televisdo, movimentava as maos rapidamente com movimentos

rotatorios, entrelagando e mexendo os dedos seguidamente.



Sem falar nenhuma palavra, Jo&o virou sua cabeca rapidamente para sua
direita, olhou para o observador e em seguida, voltou a olhar na direcdo da
televisdo. Apds este movimento, Jodo fungou profundamente duas vezes e, mesmo
sentado apresentava respiracdo ofegante e estava com a boca aberta,
apresentando respiracdo através da boca.

Com aproximadamente seis minutos de observacdo, a dona da casa passou
pelo local.

Em determinado momento, durante uma cena do filme ao qual estava
assistindo, 0os personagens comecaram a cantar, e entdo Jodo que estava com as
pernas esticadas sobre o sofa, prontamente comecou a mexer 0os dedos dos pés
para frente e para tras, acompanhando o ritmo da musica e dos personagens. Assim
gue a musica acabou, ele parou de movimentar os pés. Este fato ocorreu diversas
vezes durante o processo de observagéo.

Joao permaneceu sentado durante todo o processo de observacdo e nao
falou. Em alguns momentos, apresentou movimentos rapidos com as maos,
repetidamente. Em outros, ficava imovel e sério olhando em direcdo a televiséo,
assistindo ao filme que tinha escolhido.

Em uma determinada cena do filme, quando dois personagens (pai e filha)
estavam discutindo, ele inclinou levemente a cabeca para baixo, encolheu a perna
direita a encostando na perna esquerda, que estava esticada. Logo apos, inclinou o
corpo um pouco para frente, levou a méo direita até o pé direito, agarrou-o e o
balangou em movimentos circulares.

Jodo permaneceu na posi¢cao descrita acima, durante toda a cena em que
houve essa “briga” entre os personagens do filme. Apds o término da cena relatada,
Jodo voltou a esticar as pernas, encostou-se no sofa, desfez a leve inclinacdo da
cabeca e tornou a entrelacar e fazer movimentos rotatorios com os dedos das maos.

Passados treze minutos de observacdo, o namorado da mae da crianca
passou pela sala, em um deslocamento de ida e volta do saldo de festas da
residéncia para a cozinha. Nao houve interacdo verbal com o nhamorado da mae do
entrevistado, durante 0 momento da observacdo. Contudo, nas duas vezes em que
passou pela sala, o namorado da méae olhou na direcdo do menino e sorriu. O
menino olhou em dire¢céao dele e retribuiu sorrindo levemente, deixando de olhar em
direcdo a televisdo por alguns instantes.

Apoés a passagem do namorado da mae pela sala, Jodo continuou olhando



fixamente em direcéo a televisao.

Agora sentado com as pernas cruzadas em posi¢cao de “indio”, com o corpo
levemente inclinado para tras e apoiado no encosto do sofa, ele entrelacou os dedos
das maos e as colocou em posicdo de descanso sobre o abdémen.

Jodo olhou em direcdo a televisdo durante quase todo o processo de

observacgéo; néo falou e ndo se locomoveu do sofa em que estava.
Passados os quinze minutos de observacao estipulados pelo grupo envolvido no
projeto, os observadores se reportaram a Jodo no intuito de |he comunicar que o
processo de observacdo havia acabado. Neste momento, o observador 1 se
levantou da poltrona em que estava sentado, dirigiu-se até ele e se sentou no sofa
pelo lado direito dele, para conversar.

Além disso, o observador perguntou a Jodo se ele se sentiria confortavel com
uma possivel visita a sua escola, para mais uma observacgao. Ele respondeu “sim”
SIC. Jodo foi questionado sobre onde estuda (o nome da escola sera mantido em
sigilo), e como gostaria que o observador procedesse neste caso: se gostaria de ser
observado na hora do “recreio” enquanto estiver brincando, ou se gostaria de ser
observado na hora da aula enquanto estiver estudando. “Quero ser brincando com
os colegas” (SIC).

Jodo foi informado de que sua mée ja havia dado permissdo para que a
observacdo na escola pudesse ser realizada, e de que os observadores iriam
combinar com ela, a melhor data para esta visita.

Ao término da conversa (que foi realizada aquém do tempo de observacao
estipulado pelo grupo) e que nao foi de fala extensa para o observado, portanto, ndo
se pode observar os problemas de fala relatados pela mde do mesmo, 0s
observadores agradeceram a colaboracao de Jodo, e deixaram claro mais uma vez,
gue ele pode desistir de sua participacdo na pesquisa quando e se quiser, caso por
alguma razdo ndo se sinta mais a vontade para continuar. Apds este momento, 0s

observadores se retiraram da sala encerrando a primeira etapa de observacoes.



2. Relato de observacao na escola

Ao chegar na escola, no hall de entrada, quando se dirigia a secretaria
escolar no intuito de se identificar, o observador se deparou com a turma de Jo&o
sendo conduzida ao patio, para a hora do “recreio”, por sua professora. Jodo, virou a
cabeca para sua direita, olhou em dire¢cdo ao observador- que ja o havia observado
em outra ocasido- e o cumprimentou, levantando sua méo direita e acenando para
ele. Logo apds, também com a méao direita, Jodo fez um sinal para o observador,
apontando com o dedo indicador para a porta de entrada da escola.

Apdés o0 momento descrito acima, houve uma conversa que durou
aproximadamente 5 minutos, com a psicéloga escolar responsavel. Antes de iniciar
o trabalho, o observador foi apresentado a professora de Jodo, e a professora
responsavel pela outra turma que também estava no patio para a hora do intervalo.
A observacdao foi realizada no dia 17 de marco de 2017 em uma escola privada na
regido metropolitana de Porto Alegre e durou 10 minutos, tendo inicio as 15:35 e
termino as 15:45, quando o observado retornou a sala de aula. O tempo foi
controlado através de um relégio de pulso analdgico. Foi realizada no patio frontal
da escola, um local aberto com toda a extenséo coberta por britas.

A esquerda do portdo de entrada e saida e préximos a cerca, havia uma
arvore pequena e um deque- de aproximadamente 2,5 metros de comprimento- com
pergolado de mesmo tamanho e trés bancos de madeira envernizados com guardas
de ferro. A direita do mesmo, havia a guarita onde ficava o guarda da escola, um
banco de madeira colorido, e uma pequena pracinha, onde algumas criancas
estavam brincando, na hora da chegada do observador. A porta de acesso principal
a escola- que mede aproximadamente dois metros de largura- € posicionada de
frente para o portdo- que mede mais ou menos 1,5 metros de largura e 2,00 metros
de altura- e possui uma pequena area coberta- que mede aproximadamente 3mz2-
em sua frente.

O ambiente estava bastante barulhento, pois além de ter carros passando
constantemente na rua em frente a escola, havia mais de uma turma no pétio na
hora do intervalo. No momento em que foi observado, Jodo vestia o uniforme da
escola (camiseta de manga comprida verde musgo e bermuda também verde

musgo, ambas com o logo) e calcava meias curtas e um ténis azul escuro com



cadarcos brancos.

Jodo estava sentado sobre as duas pernas e, apoiava seus pés para tras de
seu corpo, com as solas dos sapatos para cima, em uma roda com mais 5 colegas,
no patio da escola, em baixo da area coberta que fica em frente a porta de acesso
principal. Tinha em maos uma caixa de celular, de papeléo, onde guardava algumas
cartas do POKEMON. No meio da roda havia um tabuleiro de papel, também do
POKEMON, e seus colegas também apresentavam tais cartas em maos.

Jodo pegou uma carta de sua caixa, com a mao direita, conversou com o0
colega da frente, e estendeu o braco levando a carta até o colega. Em contrapartida,
o colega pegou uma de suas cartas e deu a Joao, entretanto, ele disse “ndo, essa
nao”, balancou a cabeca para os lados em sinal de negacéo, recolheu a carta que
havia levado até o colega e a guardou junto com as outras. Logo apos, modificou a
posicdo das pernas, ficando sentado sobre a perna direita, na mesma posi¢cao
descrita acima, e apoiado com o brago esquerdo, sobre a perna esquerda, que ele
havia colocado para frente, apoiando totalmente a sola do pé esquerdo no chao.

Ainda brincando com as cartas do POKEMON, Joéo virou para sua direita,
conversou com o colega, inclinou a cabeca para baixo, mexeu em sua caixa, e
pegou trés cartas com a mao direita. Em seguida, segurou as trés juntas formando
um leque, virou a cabeca para sua direita e conversou mais uma vez com o colega.
Jodo se voltou para o colega que estava a sua esquerda, e mostrou a ele as cartas
qgue tinha na mao. O menino que sentava a frente dele, o chamou, pegou duas
cartas com a mao direita, e estendeu o braco em direcdo a ele, que por sua vez
balangou a cabega para os dois lados de novo, franziu a testa, inclinou levemente o
labio inferior para frente e disse “ndo”. Logo apés, levantou-se e fez a volta por fora
da roda, sentando-se de frente para 0 menino que antes estava a sua direita.

Jodo juntamente com trés colegas, levantou-se e seguiu caminhando pelo
patio a direita do local em que anteriormente estava, dirigiu-se ao deque na parte da
frente do patio da escola. Ao chegarem, 0s quatro conversaram com outro menino,
gue estava agachado e encostado na parede, no canto direito do deque. Apds a
conversa, 0 menino se levantou, e 0s quatro seguiram novamente em direcao a
porta de acesso principal da escola. Sentaram-se no mesmo lugar onde Joéo estava
anteriormente.

Novamente Jodo se sentou no chdo, agora com as pernas cruzadas em

posicao de “indio”, abriu a caixa onde estavam suas cartas e com a mao direita



pegou cinco cartas, formando um leque. Com a mao esquerda pegou duas cartas e
as colocou no chéo, em sua frente. Virou sua cabeca para a sua esquerda, trocou
algumas palavras com o colega que estava sentado ao seu lado, inclinou levemente
sua cabeca para baixo, levou o dedo indicador da méao direita a extremidade
esquerda da boca, franziu a testa, e ainda olhando em direcdo as cartas, levou a
mao direita até uma delas, agarrou-a e a entregou ao colega com quem estava
conversando.

Jodo guardou suas cartas, levantou-se e caminhou em direcdo a professora
gue estava sentada no banco colorido que ficava ao lado da pracinha. No meio do
trajeto ele parou, virou sua cabeca para tras e olhou em direcdo ao observador,
esbocando um leve sorriso. Em um rapido movimento, Jodo correu até a guarita na
entrada da escola, parou, olhou em direcdo ao observador novamente, e ainda
correndo se dirigiu ao deque. Ao chegar no deque ele sentou no primeiro banco-
que fica de frente para a grade da rua- onde havia duas meninas sentadas, olhou
rapidamente em direcdo as meninas, levantou-se e correu até a porta de entrada da
escola- onde alguns meninos ainda estavam sentados brincando com as cartas do
POKEMON- agachou-se de costas para a porta, e apresentando respiracéo
ofegante, abriu a caixa de cartas- que carregou consigo durante todo o periodo do
intervalo, inclusive nos momentos em que correu- € cComegou a conversar com o
menino que estava sentado a sua direita. Ainda agachado, Jodo olhou para tras e
conversou com um menino que estava de pé com um celular e algumas cartas na
mao.

Em seguida, Jodo se levantou fez a volta por fora do circulo de seus colegas
e, sentou-se do outro lado da roda, em posi¢ao de “indio”, de frente para a porta de
acesso principal da escola. No momento em que se acomodou, colocou sua caixa
de cartas no chao, em frente a seus pés, inclinou seu corpo levemente para frente e,
apoiou-se com as duas maos sobre a caixa, enquanto olhava na direcao das cartas
gue estavam em cima do tabuleiro, no meio da roda.

Ainda sentado na mesma posicéo, ele olhou em direcdo ao colega que
estava sentado em sua frente, comecou a conversar e |he perguntou sobre os
“‘poderes” de um POKEMON cujo nome o observador ndo entendeu claramente.
Concomitante a isso, Jodo conversou com 0s colegas que estavam ao seu lado. O
menino que estava posicionado a esquerda dele, levou a méo até o braco de Joéo,

com o dedo indicador esticado e o restante da mao fechada, cutucou-o e perguntou



sobre suas cartas. Jodo prontamente abriu sua caixa, tirou todas as cartas de dentro
e as esparramou pelo chdo. Em seguida, ele recolheu suas cartas, e as guardou
novamente na caixa, entretanto, ndo fechou a caixa como fez anteriormente.

Enquanto conversava com o colega que estava a sua esquerda, Jodo inclinou
a cabeca levemente para baixo, olhou em dire¢do a caixa que estava em sua frente
no chdo, e com a méao direita pegou uma carta. Logo apos, desfez a inclinacédo da
cabeca, olhou em direcdo ao colega e tentou Ihe entregar a carta, entretanto, o
mesmo fez sinal negativo com a cabeca e com o dedo indicador da mé&o esquerda.
Entdo, Jodo baixou a cabeca, franziu a testa, e inclinou o Iabio inferior um pouco
para frente. Em seguida, desfez a expressao cabisbaixa, guardou a carta em sua
caixa e a fechou.

Jodo se levantou rapidamente, e correndo, dirigiu-se ao deque da escola
junto a mais dois colegas. Quando chegou, sentou-se no banco que fica ao fundo do
deque e de frente para a portaria da escola. Jodo estava sentado na ponta esquerda
do banco, com o corpo posicionado para sua direita, onde estavam sentados seus
colegas. Enquanto conversava com os trés colegas simultaneamente, Jodo colocou
a caixa sobre as pernas, segurou-a com a mao esquerda e a abriu com a mao
direita. Ainda utilizando a mao direita, pegou duas cartas e as ofereceu ao colega
que estava logo ao seu lado. Apés esse momento, e continuando a conversar com
seus colegas, ele fechou a caixa e passou a segura-la com as duas maos.
Levantou-se e comecou a correr indo em direcdo a professora que estava sentada
no banco de madeira colorido, ao lado da pracinha.

A professora da turma de Jo&o, levantou-se e comecou a chamar os alunos
pelo nome, para que comecassem a formacéo da fila para voltar a sala de aula.
Jodo que se sentou no banco onde a professora estava, esperou que alguns
colegas comecassem a formar a fila, e sO se juntou a eles apds o segundo chamado
da professora. A turma demorava a se organizar, entdo, Jodo que estava
organizado como a professora havia pedido, saiu da fila e voltou correndo ao deque
onde estava, permaneceu em pé de costas para o observador- na frente do banco
onde anteriormente havia sentado- com a caixa de cartas na mao, e comegou uma
conversa com gquatro meninos que estavam la também. Por alguns instantes, Jodo
se sentou ao lado de um dos meninos, e olhou fixamente em dire¢cdo a uma carta
gue ele tinha em sua méo direita, enquanto o menino falava e gesticulava,

apontando para a mesma.



Em seguida, ele se levantou, olhou em direcdo ao observador que estava
encostado na grade bem perto dele, sorriu, e correndo foi de encontro a professora,
gue ainda estava no meio do patio chamando os alunos para voltar a sala de aula.
Ao entrar na fila, Jodo olhou para tras, sorriu e acenou para 0 observador,
balangando a méo direita aberta de um lado para o outro.

Enquanto a professora conduzia a fila em direcdo a porta da escola, Jodo
olhou para trds novamente, em direcdo ao observador, esbo¢cou um sorriso, e
retornou a sua posi¢ao inicial.

Quando chegaram embaixo da &area que fica em frente ao acesso principal da
escola, a professora parou e ordenou que o grupo de criancas que estavam ali
permanecessem em fila, enquanto ela chamasse os alunos que ainda faltavam.
Jodo que estava voltado de frente a porta, virou sua cabeca para tras, olhou em
direcdo ao observador e saiu caminhando a passos largos em direcdo a pracinha,
gue se localizava a sua direita, e com sua mao direita comecou a gesticular,
movendo-a para frente e para tras, e verbalizando para os colegas entrarem logo na
fila.

Em seguida, e junto com os colegas que faltavam, Jodo voltou a fila. Apds
retornar, e ainda parado sob a area em frente a porta, ele se virou em direcado ao
colega de tras, posicionando-se de costas para 0 acesso principal da escola, abriu
novamente a caixa que estava em suas maos, procurou e pegou uma carta com a
mao direita, e mostrou-a para ele. Enquanto Jodo e o colega conversavam, mais
dois meninos sairam de sua posicdo na fila e, colocaram-se ao redor deles,
formando novamente uma rodinha. A professora chamou a atencdo do grupo de
meninos, que logo retornaram as suas posicdes na fila.

Enquanto entravam na escola, Jodo e mais dois colegas da fila- que estavam
atras dele- conversavam sobre as cartas. Em seguida, o colega que estava na frente
dele, virou-se para trds e verbalizou com ele. Prontamente Jodo franziu a testa,
colocou o labio inferior um pouco para frente, balangou a cabeca para os dois lados
e fez sinal negativo com o dedo indicador da méo direita. Virou-se para frente
novamente, desfez a expressao anterior, e seguiu na fila em direcéo a sala de aula.
Ainda no corredor, caminhando, Jodo se virou novamente para trds, olhou em
direcdo ao observador- que estava encostado no balcdo de atendimento da

secretaria, que fica a direita da porta, no hall de entrada da escola- sorriu e acenou



com a mao direita, balancando-a para os lados. Em seguida, a professora conduziu
os alunos até a sala de aula, e a observacéo foi encerrada.

Durante o periodo de observacdo, o observado nao conversou com O
observador. Apds o término da observacao, o observador teve contato, novamente,
com a psicéloga da escola, que o convidou a sua sala para conversar um pouco
mais sobre o aluno observado. Ela perguntou sobre como havia sido a observacéo e
sobre como o observador abordou a mae de Jodo, para que pudesse realiza-la.
Perguntou ainda se poderia ficar com o0s documentos que atestavam o
consentimento da Méae de Joédo a realizacao da observacéo na escola, bem como a
carta de apresentacdo assinada pela professora da disciplina. O observador
respondeu, que a mae do menino autorizou o processo, no dia em que foi realizada
a observacdo na casa do namorado da mae. Respondeu ainda, que a psicologa
poderia ficar com coOpias dos termos de assentimento e consentimento livres e
esclarecidos, bem como com a carta de apresentagédo original.

Ao término da conversa citada acima, a psicologa se p6s a disposi¢do caso 0
observador necessite realizar mais alguma atividade na escola. O observador
agradeceu a psicologa, e pediu para que a mesma transmitisse seus
agradecimentos também a professora de Jodo. Apds este momento, o observador
foi encaminhado até o portdo de saida da escola.














































































