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RESUMO

As questdes de género estdo em evidéncia, e devem ser amplamente discutidas pela sociedade
em geral. Mesmo com as mudancas ocorridas nos Ultimos anos referente as aulas segregadas
pelo sexo dos alunos, ainda existe um obstaculo cultural dos proprios alunos no que diz
respeito aos esportes. O presente estudo sera um relato das experiéncias vivenciadas no
periodo de observacdes do Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica Il da Universidade
Luterana do Brasil (ULBRA). Durante a aplicacdo de uma aula, em uma turma da Educacéo
de Jovens e Adultos (EJA) do ensino fundamental da Escola Municipal de Ensino
Fundamental José Carlos Ferreira, um aluno alegou que néo iria efetuar a pratica de voleibol,
pois se trataria de um esporte para mulheres, mesmo alegando que ndo existe essa distin¢ao
entre 0s esportes e 0 sexo, que ndo ha nenhum problema do homem praticar o voleibol e a
mulher praticar futebol por exemplo. Mesmo com maximo empenho e argumentos nédo foi
possivel convence-lo do contrario causando-me uma enorme frustracdo. ldeias sobre os
autores. Ainda hoje existe muito preconceito em relacdo aos esportes, por mais que se tente a
igualdade o esterettipo do que deve ser masculino ou feminino esta por muitas vezes na
prépria midia. Mesmo com o0 avancgo e a superacdo paulatinamente dos estere6tipos criados, é
de conhecimento geral essa discrepancia entre os sexos em meio as dificuldades das mulheres
dentro do mundo esportivo, pois essas atitudes sdo fomentadas pela sociedade. Uma das
atividades mais visiveis esta no futebol feminino, as atletas femininas precisam de leis que
amparem elas para poderem jogar em times nacionais a grande maioria ndo sdo profissionais e
atuam em torneios pouco divulgados pela midia, no cenario nacional brasileiro as atletas para
poderem seguir a carreira de futebolistas obrigatoriamente precisam abandonar seu lar e jogar
em paises distantes onde ndo possui esse tipo de distincdo e possam ser consideradas como
atletas de elite. Os atletas masculinos conseguem firmar carreira sem precisar sair do pais
acumulando salarios milionarios, e se forem para o exterior para jogar esses valores tende-se a
multiplicar, enquanto ainda existir esse tipo de pensamento continuardo a surgir alunos com
atitudes retrogradas dizendo que o voleibol é para meninas e o futebol € para meninos. Cabe-
se também aos profissionais de educacdo, em especial da Educagéo Fisica, quebrar esse tabu
mostrando que todos sdo capazes de executar todos os tipos de tarefas, atividades fisicas e
esportes indiferente do sexo e raca. Estd incumbido também ao professor orientar que a
pratica de qualquer atividade traz beneficios a saude e que esse € o principal motivo de
experimentacao dessas atividades por todos indiferente de quem seja. O tema género € muito
relevante e deve ser amplamente discutido e pesquisado.
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