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RESUMO 

Esta pesquisa qualitativa objetivou conhecer algumas variáveis associadas ao início do 

consumo de drogas por jovens atendidos em um serviço de saúde mental na Região 

Metropolitana de Porto Alegre – RS. Além disso, buscou conhecer o rendimento escolar 

destes jovens após o início do consumo de drogas, identificar quais seus padrões de 

relacionamento familiar, investigar a relação dos jovens com seus pares e o padrão de 

consumo da droga utilizada por esses. O instrumento de coleta de dados foi uma entrevista 

semiestruturada realizada com um psicóloga que atende adolescentes em um serviço de saúde 

mental em POA. À entrevistada foi entregue um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 

(TCLE) e, após iniciou-se a gravação da entrevista. A duração da entrevista foi de 

aproximadamente 30 minutos. Após a transcrição da entrevista realizou-se a análise de 

conteúdo de Bardin para trabalhar os dados coletados. Os resultados evidenciaram que o 

jovem que consome drogas tem dificuldades de aprendizagem e na assiduidade na escola. Em 

relação à dinâmica familiar, observou-se dificuldades no relacionamento, bem como a 

presença de uso de drogas entre os familiares. Foi possível identificar prejuízos  importantes 

na cognição, no comportamento e nos relacionamentos dos adolescentes que usam drogas.  
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