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RESUMO

A Metodologia do ensino é a forma de ministrar a aula, o0 método, a maneira que o
professor escolhe, ou mais se familiariza, para transmitir o seu conhecimento em determinado
assunto. Existem no meio académico diferentes metodologias, cada uma delas € conhecida
por suas particularidades. O objetivo desta revisdo é avaliar as diferentes metodologias de
ensino utilizadas em duas disciplinas do curso de Educacdo Fisica da ULBRA Guaiba no
horério da quinta-feira a noite e apontar as diferencas e particularidades empregadas por seus
docentes. Este ensaio € fruto de uma provocacdo lancada na disciplina de Metodologia do
Ensino da Educacdo Fisica, onde fizemos uma pesquisa exploratéria de revisdo, onde
analisamos artigos sobre as diferentes metodologias utilizadas dentro do @mbito académico e
nos cursos de educacdo fisica. Apos realizada a revisdo literaria de diferentes artigos, com
seus temas estudados e debatidos entre o grupo, definimos os diferentes tipos de metodologias
utilizadas no ensino superior por professores e sua eficacia em conseguir com que os alunos
absorvam o conhecimento que esta sendo passado. Utilizamos como metodologia cientifica na
confeccdo deste ensaio o paradigma qualitativo, em especial a anélise de discurso, pois com
base na revisdo das obras pesquisadas, construimos um roteiro de entrevista para ser aplicado
com os professores. Esta pesquisa fez com que pudéssemos diferenciar melhor as
metodologias utilizadas em sala de aula pelos professores, tornando mais facil a observar dos
métodos que cada professor utiliza, servindo como base para que nds enquanto académicos,
escolhamos a metodologia que mais se adeque ao estilo de aula e perfil dos alunos que

venhamos a encontrar na futura vida profissional. Como consideragfes parciais, pois a



pesquisa ainda esta em andamento, podemos citar que os métodos encontrados parecem ser
muito dindmicos e curiosos, ja que conseguem fazer com que os alunos fiqguem atentos e

dispostos a participar das aulas.
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