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Escolhemos essa pesquisa com o pensamento direcionado à escolhinhas de iniciação 

esportiva, onde os alunos não alcançam determinando resultado devido a fatores que 

interferem no seu desempenho. Faremos um estudo bibliográfico referente às escolhinhas de 

iniciação esportiva no Rio Grande do Sul durante o segundo semestre de 2018. Esse ensaio 

será organizado para apresentação no Seminário de Pesquisa da Universidade Luterana do 

Brasil. Com a mentalidade de descobrir qual a melhor metodologia para o ensino de esportes 

na iniciação esportiva dentro de escolhinhas de esportes e quais suas vantagens em relação às 

outras metodologias. Utilizando artigos da Revista Movimento e livros sobre metodologia, 

aproveitando ideias e hipóteses de Carlos Alberto Tenroller, esperamos entender sobre as 

metodologias de ensino, quais suas diferenças e suas vantagens, riscos e benefícios para 

alcançar um desempenho esportivo de excelência. 


